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[ A g r o - m e t  A d v i s o r y  B u l l e t i n  ( A A B ) ]  

 

नेपाल कृषि अनसुन्धान परििद्, िाषिय कृषि वाताविण अनसुन्धान केन्रद्वािा  
जल तथा मौसम षवज्ञान षवभागसँगको सहकाययमा जािी 

 

मौसमी सािाांश: 
• गत साताभि मनसनुी वायकुो प्रभावले देशभिका केन्रहरूमा विाय मापन भएको छ। मधेश प्रदेश ि बागमती प्रदेशका अधधकाांश 

केन्रहरूमा तथा कोशी प्रदेश ि गण्डकी प्रदेशका धेिै केन्रहरूमा १००.0 धमधलधमििभन्दा बढी साप्ताषहक कुल विाय मापन 
भएका छन।् साताको मध्यमा गण्डकी प्रदेश ि बागमती प्रदेशका थोिै केन्रहरूमा धेिै भािी विाय मापन भएको छ। देशभिका 
विाय मापन भएका धेिै केन्रहरूमा सिदिभन्दा कम विाय मापन भएको छ। सबैभन्दा बढी बागमती प्रदेशको चितवन चजल्लाको 
भितपिु केन्रमा ४१३.३ धमधलधमिि साप्ताषहक कुल विाय मापन भएको छ। गत साता देशका धेिै केन्रहरूमा सिदिभन्दा बढी 
अधधकतम तापक्रम ि अधधकाांश केन्रहरूमा सिदिभन्दा बढी न्यूनतम तापक्रम मापन भएको छ। 

• आगामी साता देशभि नै मनसनुी वायकुो प्रभाव िहने छ। मनसनुको न्यून िापीय िेखा नेपालको पचिमी भ-ूभागमा सिदि 
स्थानभन्दा माधथ िहने छ ि पूवी भ-ूभागमा साताको मध्यबाि सिदि स्थानभन्दा केही माधथ नेपालको तिाई भ-ूभाग नचजक सने 
छ।  

• षहमाली भ-ूभागः कोशी, बागमती, गण्डकी ि लचुबबनी प्रदेशमा साताको सरुू ि मध्यमा धेिै स्थानमा ि अन््यमा केही स्थानमा 
मध्यम सबमको विाय/षहमपातको सबभावना छ। साताको सरुू ि अन््यमा एक-दईु स्थानमा ि मध्यमा थोिै स्थानमा भािी विायको 
सबभावना छ। कणायली ि सदूुिपचिम प्रदेशका केही स्थानहरू मध्यमसबमको विाय/षहमपातको सबभावना छ। साताको मध्यमा 
एक-दईु स्थानमा भािी विायको सबभावना छ। 

• पहाडी भ-ूभागः कोशी, बागमती, गण्डकी ि लचुबबनी प्रदेशमा साताभि धेिै स्थानमा मध्यमसबमको विायको सबभावना छ। साताको 
सरुू ि अन््यमा थोिै स्थानमा भािी विाय ि मध्यमा थोिै स्थानमा भािीदेचख धेिै भािी विायको सबभावना छ। कणायली ि सदूुिपचिम 
प्रदेशमा साताको सरुू ि अन््यमा केही स्थानमा ि मध्यमा धेिै स्थानमा मध्यमसबमको विायको सबभावना छ। साताको सरुू ि 
अन््यमा एक-दईु स्थानमा ि मध्यमा थोिै स्थानमा भािी विायको सबभावना छ। 

• तिाई भ-ूभागः साताको सरुू ि अन्यमा केही स्थानमा ि मध्यमा धेिै स्थानमा मध्यमसबमको विायको सबभावना छ। कोशी, 
बागमती, गण्डकी ि लचुबबनी प्रदेशमा साताको सरुू ि मध्यमा एक-दईु स्थानमा भािी विाय ि मध्यमा थोिै स्थानमा भािीदेचख धेिै 
भािी विायको सबभावना छ। मधेश ि सदूुिपचिम प्रदेशमा साताको सरुूमा एक-दईु स्थानमा ि मध्यमा थोिै स्थानमा भािी विायको 
सबभावना छ। 

• आगामी साता देशभि अधधकतम ि न्यूनतम तापक्रम उल्लेखनीय परिवतयन नहनु ेसबभावना छ।  

कृषि सािाांश 
• भािीदेचख धेिै भािी विायको सबभावना िहेका स्थानहरूमा मकैबाली, तिकािी तथा फलफूल बगैँिालगायत प्लाचस्िक घि, पशपुन्छीका 

खोि-गोठहरू वरिपरि पानी जबन नददन धनकासको उचित प्रबन्ध गनुयहोस।्  
• २१-२५ ददन भैसकेको धानको बेनाय प्रधतिोपो २-३ विाको दिले िोप्न सरुू गनुयहोस।् हािदेचख हाि २० सेचन्िधमिि ि िोपो 

देखी िोपो १५ सेचन्िधमिि दूिीमा ि सूिीकृत गरिएका बणयशांकि धान १ गोिा बेनायको दिले हािदेचख हाि २० सेचन्िधमिि ि 
िोपोदेचख िोपो २० सेचन्िधमिि दूिीमा िोप्नहुोस।् 

• सबै षकधसमका फलफूल तथा तिकािी बालीहरूमा षविादी िाख्नपैने भएमा मौसमको अवस्था हेिेि (कडा घाम लागेको, धेिै हावा 
लागेको, पानी परििहेको बेला नपािी) मात्र षविादी छकय नहुोस।् विायतको समयमा षविादी छकय नै पने भएमा चस्िकि धमसाएि मात्र 
प्रयोग गनुयहोस।् साथै षविादी छकँदा षवशेि सावधानी अपनाउनहुोस।् 
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• सनु्तलाजात तथा विे फलफूलका गणुस्तिीय षवरुवा तयाि गरिएका खाडलमा िोप्नहुोस।् धबरुवा िोप्दा जधमनबाि १ षफि उँिो 

बनाइ, ग्राचटिङ गदाय जोधडएको भाग मािोले नपरुिने गिी सानुयहोस।् 
• आपँको रुिस्िक तयािी अवस्थामा छ भने इषपकोिायल ग्राचटिङ्ग सरुु गनुयहोस।् 
• मध्यपहाडी चजल्लाहरूमा धसमी ि बोडीको बीउ उ्पादनका लाधग धसफारिस गरिएका जातका बीउहरू मौसमको अवस्था हेिी िोप्न 

सरुू गनुयहोस।् 
• मध्यपहाडी चजल्लाहरूमा काउलीको धसल्भि कप ६०, ह्वाइि िप, सपुि ह्वाइि िप, तिाई १ ि तिाई २ लगायतका अगौिे 

जातहरूको नसयिी िाख्नहुोस।् 
• सेिबाि बेमौसमी प्याज उ्पादन गनय २ सेमी व्यास भएको प्याजको सेि एक लाइनदेचख अको लाइनको दूिी १५ सेमी ि एक 

बोिदेचख अको बोिको दूिी १५ सेमी हनुेगिी िोप्नहुोस।् 
• खसुायनीको बोि ओइलाउन ेि जिा कुषहने िोग लाग्नबाि बिाउनका लाधग पानी धनकासको उचित प्रवन्ध गनुयहोस,् िोगी बोिहरू 

हिाउनहुोस।् प्रकोप भएमा कपियकु्त षविादी २ ग्राम प्रधतधलिि पानीमा धमसाइ ७-१० फिकमा २-३ पिक जिा ि वरिपरिको 
मािो धभज्नेगिी डे्रचन्िङ गनुयहोस।्  

• फागनु-िैतमा लगाइएको अदवुा बालीको गानो (बढुी) धनकाल्नहुोस।्   
• विायतको समयमा मौिी घािमा खाना (मह ि पिाग) छ, छैन धनयधमत अनगुमन गनुयहोस।् यो समयमा मौिीलाई ििन कम हनु े

भएकोले चिनी िास्नी बनाएि खवुाउनहुोस।् साथै कधमलाको नोक्सानीबाि जोगाउन घाि िाखेको स्यान्डको सबै खटु्टाहरूमा 
किौिा/प्लाचस्िकको बट्टामा पानी िाख्नहुोस।् 

• भािी विायले गदाय हनुे बाढीमा मसुाको मतु्रबाि माधनसमा सने लेप्िोस्पाइिोधसस नामक जनुोषिक िोगको प्रकोप बढी हनुे भएकाले 
धान/खेतबािीमा बिु लगाएि मात्र जानहुोस।् 

• विायतको समयमा खोि ि गोठ वरिपरि पानी जबने, झाडी बढ्ने ि दलुोहरूमा पानी भरिने हनुाले सपयहरू सिुचित ओत खोज्दै 
गोठधभत्र पस्ने सबभावना धनकै उच्ि हनु्छ। यस्तो बेला पशिुौपायालाई सपयदांशबाि जोगाउन गोठको बाषहिी भागमा वा 
कुनाकाप्िामा कावोधलक एधसड वा कडा गन्ध आउन ेषफनाइल छकय नहुोस।् साथै गोठको विपि बाबिी, कागती, वा मरििजस्ता 
कडा गन्ध आउने धबरुवाहरू िोप्नहुोस।्  

• शांखेकीिाको प्रकोप भएको, पानी जमकेो ठाउँमा अथवा धसमसाि िेत्रमा पशिुौपायालाई ििाउन लैजान ुहुँदैन। ती ठाउँका घाँसपात 
पशिुौपायाले खाँदा नाबले िोग लाग्न सक्दछ। तसथय पशिुौपायालाई घाँस खवुाउनअुचघ घाममा ओइलाएि मात्र खवुाउनहुोस।् 

• भािीदेचख धेिै भािी विायको सबभावना िहेका स्थानहरूका माछापोखिीमा धधमलो पानी धमधसन नददनहुोस।् साथै, माछा बगेि जान 
नददन धनकासद्वािमा माछाको साइज अनसुािको जाली लगाउनहुोस।्  

• मौसम सबबन्धी चजज्ञासाको लाधग पैसा नलाग्न ेजल तथा मौसम षवज्ञान षवभागको फोन नबबि ११५५ मा फोन गनुयहोस।् 
• कृषि ि पशसुबबन्धी चजज्ञासाको लाधग पैसा नलाग्ने नाकय को फोन नबबि ११३५ मा हिेक शकु्रबाि साँझ ४ देचख ६ बजसेबम 

फोन गनुयहोस।् 
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 गत हप्ता (२६-३२ असाि, २०८३) को मौसमी सािाांश  
साप्ताषहक विायः गत साता १12 विा मौसम केन्रहरूमा मापन गरिएको 
साप्ताषहक कुल विायको तथ्याङ्क अनसुाि देशभिका केन्रहरूमा विाय मापन 
भएको छ। साताभि मनसनुी वायकुो प्रभाव िहेको छ। मधेश प्रदेश ि 
बागमती प्रदेशका अधधकाांश केन्रहरूमा तथा कोशी प्रदेश ि गण्डकी 
प्रदेशका धेिै केन्रहरूमा १००.0 धमधलधमििभन्दा बढी साप्ताषहक कुल 
विाय मापन भएको छन।् साताको मध्यमा गण्डकी प्रदेश ि बागमती 
प्रदेशका थोिै केन्रहरूमा धेिै भािी विाय मापन भएको छ। देशभिमा 
विाय मापन भएका धेिै केन्रहरूमा सिदिभन्दा कम विाय मापन भएको 
छ। सबैभन्दा बढी बागमती प्रदेशको चितवन चजल्लाको भितपिु केन्रमा 
४१३.३ धम.धम. साप्ताषहक कुल विाय मापन भएको छ। 

नक्साको पषृ्ठभधूममा देखाइएको िांगले साप्ताषहक विाय जनाउँछ। 
धत्रभजुाकाि तथा गोलाकाि सांकेतले केन्रमा मापन गरिएको विायलाई 
साप्ताषहक सिदि विायसँगको तलुना्मक तथ्याांकमा देखाउँछ। 

साप्ताषहक अधधकतम तापक्रमः गत साता 11९ विा मौसम 
केन्रहरूमा मापन गरिएको साप्ताषहक औसत अधधकतम तापक्रमको 
तथ्याङ्क अनसुाि देशका धेिै केन्रहरूमा सिदिभन्दा बढी तापक्रम मापन 
भएको छ। तिाईका अधधकाांश स्थानहरूमा ३0.० धड.से भन्दा बढी 
साप्ताषहक औसत अधधकतम तापक्रम मापन गरिएको छ। कोशी 
प्रदेशको झापा चजल्लामा िहेको दमक केन्रमा सबैभन्दा बढी ३६.१ 
धड.से. साप्ताषहक औसत अधधकतम तापक्रम मापन गरिएको छ। 

नक्साको पषृ्ठभधूममा देखाइएको िांगले साप्ताषहक औसत अधधकतम 
तापक्रम (धड.से.) जनाउँछ। धत्रभजुाकाि तथा गोलाकाि सांकेतले केन्रमा 
मापन गरिएको तापक्रमलाई साप्ताषहक सिदि तापक्रमसँगको फिकमा 
देखाउँछ। 

साप्ताषहक न्यूनतम तापक्रमः गत साता 1२० विा मौसम केन्रहरूमा 
मापन गरिएको साप्ताषहक औसत न्यूनतम तापक्रमको तथ्याङ्क अनसुाि 
देशका अधधकाांश केन्रहरूमा सिदिभन्दा बढी तापक्रम मापन भएको 
छ। तिाईका अधधकाांश स्थानहरूमा २५.० धड.से भन्दा बढी साप्ताषहक 
औसत न्यूनतम तापक्रम मापन गरिएको छ। गण्डकी  प्रदेशको मनाङ 
चजल्लामा िहेको हबुदे केन्रमा सबैभन्दा कम १०.३ धड.से. साप्ताषहक 
औसत न्यूनतम तापक्रम मापन भएको छ।      

नक्साको पषृ्ठभधूममा देखाइएको िांगले साप्ताषहक औसत तापक्रम 
(धड.से.) जनाउँछ। धत्रभजुाकाि तथा गोलाकाि सांकेतले केन्रमा मापन 
गरिएको तापक्रमलाई साप्ताषहक सिदि तापक्रमसँगको फिकमा 
देखाउँछ। 

नोिः (क) सिदि विाय भन्नाले सन ्१९९१ देखी २०२० सबमको सबबचन्धत हप्ताको औसतमा १० प्रधतशतभन्दा कम देचख १० प्रधतशतभन्दा बढीको विायलाई जनाउँछ। 
(ख) सिदि अधधकतम/न्यूनतम तापक्रम भन्नाले सन ्१९९१ देखी २०२० सबमको सबबचन्धत हप्ताको औसतमा ०.२ धड.से.भन्दा कम देचख ०.२ धड.से.भन्दा बढीको तापक्रमलाई जनाउँछ।  
(ग) विाय ि न्यूनतम तापक्रमको अवधध गत साताको शकु्रबािदेचख धबहीवािसबम ि अधधकतम तापक्रमको अवधध गत साताको धबहीवािदेचख बधुवािसबमको तथ्याांकलाई धलएि नक्सा तयाि गरिएको 
छ। 
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आगामी साता (१-८ साउन २०८३) को मौसमी परिदृश्य 
प्रदेश 

 

भौगोधलक 
िते्र 

विाय/ 
षहमपात 

अधधकतम 
तापक्रम 

न्यूनतम 

तापक्रम 

बदली हनु े
अवस्था 

मह्वपूणय मौसम  कैषफयत 

(मौसम प्रणाली) 
कोशी 
प्रदेश 

 

षहमाल/  
उच्ि पहाड 

मध्यम/ भािी 
षहमपात/विाय 

उल्लेखधनय 
परिवतयन 
नहनुे  

उल्लेखधनय 
परिवतयन 
नहनु े

साधािणतया 
बादलदेचख 
अधधकाांश 
बादल 

मेघगजयन/ियाङ साताको सरुू ि मध्यमा धेिै स्थानमा ि अन््यमा केही 
स्थानमा मध्यमसबमको विाय/षहमपातको सबभावना, 
साताको सरुू ि अन््यमा एक-दईु स्थानमा ि मध्यमा 
थोिै स्थानमा भािी विाय/षहमपातको सबभावना 

पहाड मध्यम/ 
भािीदेचख धेिै 
भािी विाय 

उल्लेखधनय 
परिवतयन 
नहनुे  

उल्लेखधनय 
परिवतयन 
नहनु े

साधािणतया 
बादलदेचख 
अधधकाांश 
बादल 

मेघगजयन/ियाङ  धेिै स्थानमा मध्यमसबमको विायको सबभावना,  
साताको सरुू ि अन््यमा थोिै स्थानमा भािी विाय ि 
मध्यमा थोिै स्थानमा भािीदेचख धेिै भािी विायको 
सबभावना 

तिाई मध्यम/ 
भािीदेचख धेिै 
भािी विाय 

उल्लेखधनय 
परिवतयन 
नहनुे  

उल्लेखधनय 
परिवतयन 
नहनु े

साधािणतया 
बादल 

मेघगजयन/ियाङ  साताको सरुू ि अन््यमा केही स्थानमा ि मध्यमा धेिै 
स्थानमा मध्यमसबमको विायको सबभावना, साताको 
सरुू ि मध्यमा एक-दईु स्थानमा भािी विाय ि मध्यमा 
थोिै स्थानमा भािीदेचख धेिै भािी विायको सबभावना 

मधेश 
प्रदेश 

तिाई मध्यम/ भािी 
विाय 

उल्लेखधनय 
परिवतयन 
नहनुे  

उल्लेखधनय 
परिवतयन 
नहनु े

साधािणतया 
बादल 

मेघगजयन/ियाङ  साताको सरुू ि अन््यमा केही स्थानमा ि मध्यमा धेिै 
स्थानमा मध्यमसबमको विायको सबभावना, साताको 
सरुू ि अन््यमा एक-दईु स्थानमा ि मध्यमा थोिै 
स्थानमा भािी विायको सबभावना 

बागमती 
प्रदेश 

 

षहमाल/  
उच्ि पहाड 

मध्यम/ भािी 
षहमपात/विाय 

उल्लेखधनय 
परिवतयन 
नहनुे  

उल्लेखधनय 
परिवतयन 
नहनु े

साधािणतया 
बादलदेचख 
अधधकाांश 
बादल 

 साताको सरुू ि मध्यमा धेिै स्थानमा ि अन््यमा केही 
स्थानमा मध्यमसबमको विाय/षहमपातको सबभावना, 
साताको सरुू ि अन््यमा एक-दईु स्थानमा ि मध्यमा 
थोिै स्थानमा भािी विाय/षहमपातको सबभावना 

पहाड मध्यम/ 
भािीदेचख धेिै 
भािी विाय 

उल्लेखधनय 
परिवतयन 
नहनुे  

उल्लेखधनय 
परिवतयन 
नहनु े

साधािणतया 
बादलदेचख 
अधधकाांश 
बादल 

मेघगजयन/ियाङ  धेिै स्थानमा मध्यमसबमको विायको सबभावना,  
साताको सरुू ि अन््यमा थोिै स्थानमा भािी विाय ि 
मध्यमा थोिै स्थानमा भािीदेचख धेिै भािी विायको 
सबभावना 

तिाई मध्यम/ 
भािीदेचख धेिै 
भािी विाय 

उल्लेखधनय 
परिवतयन 
नहनुे  

उल्लेखधनय 
परिवतयन 
नहनु े

साधािणतया 
बादल 

मेघगजयन/ियाङ साताको सरुू ि अन््यमा केही स्थानमा ि मध्यमा धेिै 
स्थानमा मध्यमसबमको विायको सबभावना, साताको 
सरुू ि मध्यमा एक-दईु स्थानमा भािी विाय ि मध्यमा 
थोिै स्थानमा भािीदेचख धेिै भािी विायको सबभावना 

गण्डकी 
प्रदेश 

षहमाल/  
उच्ि पहाड 

मध्यम/ भािी 
षहमपात/विाय 

उल्लेखधनय 
परिवतयन 
नहनुे  

उल्लेखधनय 
परिवतयन 
नहनु े

साधािणतया 
बादलदेचख 
अधधकाांश 
बादल 

 साताको सरुू ि मध्यमा धेिै स्थानमा ि अन््यमा केही 
स्थानमा मध्यमसबमको विाय/षहमपातको सबभावना, 
साताको सरुू ि अन््यमा एक-दईु स्थानमा ि मध्यमा 
थोिै स्थानमा भािी विाय/षहमपातको सबभावना 

पहाड मध्यम/ 
भािीदेचख धेिै 
भािी विाय 

उल्लेखधनय 
परिवतयन 
नहनुे  

उल्लेखधनय 
परिवतयन 
नहनु े

साधािणतया 
बादलदेचख 
अधधकाांश 
बादल 

मेघगजयन/ियाङ धेिै स्थानमा मध्यमसबमको विायको सबभावना,  
साताको सरुू ि अन््यमा थोिै स्थानमा भािी विाय ि 
मध्यमा थोिै स्थानमा भािीदेचख धेिै भािी विायको 
सबभावना 

तिाई मध्यम/ 
भािीदेचख धेिै 
भािी विाय 

उल्लेखधनय 
परिवतयन 
नहनुे  

उल्लेखधनय 
परिवतयन 
नहनु े

साधािणतया 
बादल 

मेघगजयन/ियाङ साताको सरुू ि अन््यमा केही स्थानमा ि मध्यमा धेिै 
स्थानमा मध्यमसबमको विायको सबभावना, साताको 
सरुू ि मध्यमा एक-दईु स्थानमा भािी विाय ि मध्यमा 
थोिै स्थानमा भािीदेचख धेिै भािी विायको सबभावना 
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लचुबबनी 
प्रदेश 

 

षहमाल/  
उच्ि पहाड 

मध्यम 
षहमपात/विाय 

उल्लेखधनय 
परिवतयन 
नहनुे  

उल्लेखधनय 
परिवतयन 
नहनु े

साधािणतया 
बादलदेचख 
अधधकाांश 
बादल 

 साताको सरुू ि मध्यमा धेिै स्थानमा ि अन््यमा केही 
स्थानमा मध्यमसबमको विाय/षहमपातको सबभावना, 
साताको सरुू ि अन््यमा एक-दईु स्थानमा ि मध्यमा 
थोिै स्थानमा भािी विाय/षहमपातको सबभावना 

पहाड मध्यम/ 
भािीदेचख धेिै 
भािी विाय 

उल्लेखधनय 
परिवतयन 
नहनुे  

उल्लेखधनय 
परिवतयन 
नहनु े

साधािणतया 
बादलदेचख 
अधधकाांश 
बादल 

मेघगजयन/ियाङ  धेिै स्थानमा मध्यमसबमको विायको सबभावना,  
साताको सरुू ि अन््यमा थोिै स्थानमा भािी विाय ि 
मध्यमा थोिै स्थानमा भािीदेचख धेिै भािी विायको 
सबभावना 

तिाई मध्यम/ 
भािीदेचख धेिै 
भािी विाय 

उल्लेखधनय 
परिवतयन 
नहनुे  

उल्लेखधनय 
परिवतयन 
नहनु े

साधािणतया 
बादल 

मेघगजयन/ियाङ  साताको सरुू ि अन््यमा केही स्थानमा ि मध्यमा धेिै 
स्थानमा मध्यमसबमको विायको सबभावना, साताको 
सरुू ि मध्यमा एक-दईु स्थानमा भािी विाय ि मध्यमा 
थोिै स्थानमा भािीदेचख धेिै भािी विायको सबभावना 

कणायली 
प्रदेश 

षहमाल/  
उच्ि पहाड 

मध्यम 
षहमपात/विाय 

उल्लेखधनय 
परिवतयन 
नहनुे  

उल्लेखधनय 
परिवतयन 
नहनु े

साधािणतया 
बादलदेचख 
अधधकाांश 
बादल 

 केही स्थानमा मध्यमसबमको विाय/षहमपातको 
सबभावना, साताको मध्यमा एक-दईु स्थानमा भािी 
विायको सबभावना 

पहाड मध्यम/ भािी 
विाय 

उल्लेखधनय 
परिवतयन 
नहनुे  

उल्लेखधनय 
परिवतयन 
नहनु े

साधािणतया 
बादलदेचख 
अधधकाांश 
बादल 

मेघगजयन/ियाङ  साताको सरुू ि अन््यमा केही स्थानमा ि मध्यमा धेिै 
स्थानमा मध्यमसबमको विायको सबभावना, साताको 
सरुू ि अन््यमा एक-दईु स्थानमा भािी विायको 
सबभावना 

सदूुिपचिम 
प्रदेश 

षहमाल/  
उच्ि पहाड 

मध्यम 
षहमपात/विाय 

उल्लेखधनय 
परिवतयन 
नहनुे  

उल्लेखधनय 
परिवतयन 
नहनु े

साधािणतया 
बादलदेचख 
अधधकाांश 
बादल 

 केही स्थानमा मध्यमसबमको विाय/षहमपातको 
सबभावना, साताको मध्यमा एक-दईु स्थानमा भािी 
विायको सबभावना 

पहाड मध्यम/ 
भािी विाय 

उल्लेखधनय 
परिवतयन 
नहनुे  

उल्लेखधनय 
परिवतयन 
नहनु े

साधािणतया 
बादलदेचख 
अधधकाांश 
बादल 

मेघगजयन/ियाङ साताको सरुू ि अन््यमा केही स्थानमा ि मध्यमा धेिै 
स्थानमा मध्यमसबमको विायको सबभावना, साताको 
सरुू ि अन््यमा एक-दईु स्थानमा ि मध्यमा थोिै 
स्थानमा भािी विायको सबभावना 

तिाई मध्यम/ 
भािी  विाय 

उल्लेखधनय 
परिवतयन 
नहनुे  

उल्लेखधनय 
परिवतयन 
नहनु े

साधािणतया 
बादल 

मेघगजयन/ियाङ  साताको सरुू ि अन््यमा केही स्थानमा ि मध्यमा धेिै 
स्थानमा मध्यमसबमको विायको सबभावना, साताको 
सरुू ि अन््यमा एक-दईु स्थानमा ि मध्यमा थोिै 
स्थानमा भािी विायको सबभावना 

नोि: साताको सरुूले शकु्रबाि ि शधनबाि, साताको मध्यले आइतबाि, सोमबाि ि मांगलबाि तथा साताको अन््यले बधुबाि ि धबहीबािलाई जनाउँछ। मौसम पवूायनमुानसबवन्धी षवस्ततृ 
जानकािीको लाधग हिेक ददन धबहान ६ बजे ि बेलकुा ६ बजे अध्यावधधक हनेु महाशाखाको वेबसाइि  http://www.dhm.gov.np/mfd हेनुयहोस।् 

 
कृषि सल्लाह 

खाद्यान्नबाली 
• भािी देचख धेिै भािी विायको सबभावना िहेका स्थानहरूमा मकैबाली, तिकािी तथा फलफूल बगैंिा लगायत प्लाचस्िक घि, 

पशपुन्छीका खोि-गोठहरू वरिपरि पानी जबन नददन धनकासको उचित प्रबन्ध गनुयहोस।्  
• िाइस ट्रान्सप्लान्ििबाि धान िोप्नका लाधग बेनाय तयािी गदाय षवशेि ध्यान ददनहुोस।् यसबािे षवस्ततृ जानकािी अनसूुिी-२   मा  

ददइएको छ। 
• धानबालीमा हरियो मलको रुपमा तयाि भएको ढैँिा कािी मािोमा धमलाउनहुोस।् 
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• धानबालीमा हरियो मलको रूपमा प्रयोग गरिने एजोला तयाि गनयका लाधग अनसूुिी-३ हेनुयहोस।् 
• २१-२५ ददन भैसकेको धानको बेनाय प्रधतिोपो २-३ विाको दिले िोप्न सरुू गनुयहोस।् हािदेचख हाि २० सेचन्िधमिि ि िोपो 

देखी िोपो १५ सेचन्िधमिि दूिीमा ि सूिीकृत गरिएका बणयशांकि धान १ गोिा बेनायको दिले हािदेचख हाि २० सेचन्िधमिि ि 
िोपोदेचख िोपो २० सेचन्िधमिि दूिीमा िोप्नहुोस।् 

• धानबालीमा मलखाद व्यवस्थापनको लाधग नेपाल कृषि अनसुन्धान परििदबाि अध्यावधधक गरिएको धसफारिस मात्रा (अनसूुिी-४) 
अनसुाि प्रयोग गनुयहोस।्   

• िोपेको धानबालीमा झािपात व्यवस्थापनको लागी प्रषेिलाक्लोि (Pretilachlor 50% EC) २५ धलििमा पानीमा ५० एमएलको दिले 
एक िोपनीमा वा १७ धलििमा पानीमा ३४ एमएलको दिले एक कट्ठामा धानिोपेको ५ ददनधभत्र खेतमा धछपधछपे पानी भएको 
अवस्थामा टलाि फेन नोजलको सहायताले मौसमको अवस्था हेिेि मात्र छकय नहुोस।् 

• लाईनमा लगाईएको धान गोडमले गनय कोनो वीडि प्रयोग गनुयहोस।् 
• धानखेतमा गबुो मने समस्या हनु ेभएकोले धनयधमत अनगुमन गनुयहोस।् खेतमा ५% मतृ गवुा वा प्रधतधमिि कीिाको फुलको एउिा 

झणु्ड वा प्रधतधमिि एउिा बयस्क कीिा भएमा मात्र व्यवस्थापनका षवधधहरू अपनाउनहुोस।् वयष्क गबािो कीिा साँझको समयमा 
खेतमा वा िाधत बत्तीको आसपास देचखन्छ; षयनीहरूले पातको िुप्पोको तल्लो भागमा अण्डा पाने भएकोले अवलोकन गिी नष्ट 
गनुयहोस।् 

• धान िोपेको २-३ हप्तापधछ खेतमा धनिन्ति पानी जमकेो अवस्थामा धानबालीमा फेद कुषहने िोग लाग्ने हनुाले धनयधमत अवलोकन 
गनुयहोस।् धनयन्त्रणको लाधग िोगी 
बोिहरू उखेलेि नष्ट गनुयहोस।् 
प्रकोप ज्यादा देचखएमा खेतमा 
जमेको पानी धनकास गिेपधछ २ 
ग्राम बेधभषष्टन प्रधतधलिि पानीमा 
धमसाइ ८-१० ददनको फिकमा 
२-३ पिक बोि धभज्नेगिी 
छकय नहुोस।् 

• २५-३० ददन भैसकेका कोदोका बेनाय िोप्नहुोस।् 
• भिमास बालीको जिा कुषहने िोग व्यवस्थापनको लाधग पानी धनकासको उचित व्यवस्था गनुयहोस।् साथै, िोग देचखएमा 

कावेन्डाचजमयकु्त षविादी २ ग्राम प्रधतधलिि पानीको दिले डे्रचन्िङ गनुयहोस।् 

फलफूलबाली  
• मनसनुी विायको समय भएकोले सबै फलफूलका बगैँिामा सिसफाइ ि झािपात व्यवस्थापनका साथै पानी धनकासको उचित 

व्यवस्था गनुयहोस।्  
• सबै षकधसमका फलफूल तथा तिकािी बालीहरूमा षविादी िाख्नपैने भएमा मौसमको अवस्था हेिेि (कडा घाम लागेको, धेिै हावा 

लागेको, पानी परििहेको बेला नपािी) मात्र षविादी छकय नहुोस।् विायतको समयमा षविादी छकय नै पने भएमा चस्िकि धमसाएि मात्र 
प्रयोग गनुयहोस।् साथै षविादी छकँदा षवशेि सावधानी अपनाउनहुोस।् 

• फलफूल बालीका नसयिीहरूमा कलमी गरिएको भागभन्दा तलबाि आएका िोि हाँगाहरू काँिछाँि गनुयहोस।् 
• सनु्तलाजात तथा विे फलफूलका गणुस्तिीय षवरुवा तयाि गरिएका खाडलमा िोप्नहुोस।् धबरुवा िोप्दा जधमनबाि १ षफि उँिो 

बनाइ, ग्राचटिङ गदाय जोधडएको भाग मािोले नपरुिने गिी सानुयहोस।् 
• धबहान सबेिै आपँ षिप्दा पानीको मात्रा बढी बग्न गई फलको गणुस्ति धबग्रन ेहुँदा मध्यधबहान ि बेलकुीपख मात्र षिप्नहुोस।् 

चित्र: धानबालीमा फेद कुषहने िोग 
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• आपँको फल षिप्दा िोिपिक लागेि हनुे नोक्सानी न्यूनीकिण गनय पोल हावेस्ििको प्रयोग 

गनुयहोस ्ि फल षिपेलगतै्त सफा पानीले भेट्नोबाि आएको िोप सफा गनुयहोस।्  
• आपँको बगैंिामा िोग तथा कीिा लागेि झिेका आपँका दानाहरूबाि षवधभन्न िोग तथा 

कीिाहरू सने सबभावना हनुे भएकोले झिेका दानाहरूलाई षिपेि नष्ट गनुयहोस।् 
• आपँ, केिा आदद फलफूल पकाउन इथाइधलन झोल प्रयोग गनुय अरुभन्दा सिुचित हनु्छ।    
• आपँमा भण्डािणको समयमा देचखने एन्राक्नोज कम गनय फल षिषपसकेपधछ ५४±२ धडग्री 

सेचल्सयस तापक्रमको पानीमा १५ धमनेिसबम डुबाएि प्याक गनुयहोस।्  
• क्याचल्सयम काबायइडमा आसेधनक ि फस्फोिस हाइड्राइडको अवशिे पाइन ेहुँदा आपँ, केिा आदद फलफूल पकाउन यसको प्रयोग 

नगनुयहोस।्  

आपँमा स्िोन/इषपकोिायल ग्राचटिङ्ग गने तरिका 
यो तरिकामा स्थानीय जातका आपँका कोयालाई नसयिी व्याडमा उमारिन्छ। 
बेनाय उधिएको १०-१५ ददन धभत्रमा पातको िांग तामाको जस्तो भएको हनु्छ ि 
पूिा आकाि धलइसकेको हदैुन। यस्तो उमेिमा बेनाय कोया सषहत उखेधलन्छ ि 
१५ से.मी. उिाई ि १० से.मी. व्यासको पोधलव्यागमा सारिन्छ। ८-१० से.मी 
लामो, स्वस्थ, २-३ मषहना पिुानो, ३-४ आखँ्ला भएको सायनलाई ग्राचटिङ्ग 
गनुय भन्दा ७ ददन अचघ न ैपातहरू हिाइ तयाि गनुयहोस।्  ग्राचटिङ्ग गने ददनमा 
माउ बोिबाि सायनलाई कािेि ल्याई तल्लो िुप्पोमा ३-४ से.मी लामो हलोको 
फाली आकाि हनुे गरि काट्नहुोस।् रुिस्िकको करिब ८-१० से.मी. 
उिाईबाि कािेि िुप्पा हिाउनहुोस।् यसिी छुयाइएको रुिस्िकको िुप्पाको 
माझबाि लाग्न े िकु्कले ३-४ से.मी लामो V आकािको चििा हनु े गिी 
काट्नहुोस।् सायनलाई रुिस्िकको िुप्पामा बनाइएको चििामा घसुािेि ३ से.मी. जधत िौडा प्लाषष्टकको िेपले पानी नधछने गरि 
बाँध्नहुोस।् यसिी तयाि गरिएको कलमी षवरुवालाई ८०-९० प्रधतशत आरयता कायम हनुे गरि बेला बेलामा पानी छषकय  छायादँाि 
ठाँउमा हकुायउनहुोस।् १ मषहनाधभत्र जोधडएको कलमीको आखँ्लाबाि िुसा आउन थाल्दछ। 
यसिी तयाि भएको बेनायलाई अको वियको विाययाममा सानुयहोस।्  

• सनु्तला तथा हलवुाबेदको फेद कुषहने समस्याको व्यवस्थापनको लाधग एचन्ििि १०-१५ एमएल 
प्रधतधलिि पानीमा घोली वृषि भइसकेको पातमा १२ धलिि प्रधतबोिको दिले बोिको पिैु पात 
धभज्नेगिी छनुयहोस।् यदद १ विय पिुानो बोि हो भने ५-१० एमएल प्रधतधलिि पानीमा घोली 
छकय नहुोस।्  

• सनु्तलाजात फलफूलको क्याङकि (Citrus canker) िोगको समयमा नै पषहिान ि उचित 
व्यवस्थापन गनय सषकएन भन ेठूलो आधथयक िधत हनु जान्छ। जीवाण ुधभत्र पसेको ठाउँमा 
पात, फल वा कधलला हाँगामा अ्याधधक कोचशकाको सांख्या वृषि भएि खत (canker) 
देखापछय ि खतहरू धछचप्पदैँ गएपधछ खैिो िङमा परिणत हनु्छन।् यस िोगको व्यवस्थापनको 
लाधग बगैँिा सफा िाख्नहुोस।् 

• सनु्तलाजात फलफूलमा लाग्ने धलेु ढुसी िोग (Powdery mildew) को व्यवस्थापनको लाधग 
िोगग्रस्त हाँगाहरू काँिछाँि गिी वगैंिाको सिसफाइ गनुयहोस।्  
 

चित्र: आपँको फल षिप्ने पोल हावेस्िि 

चित्रः सनु्तलाको बोिमा धलेु ढुसीको असि 

चित्र: सनु्तलाको क्याङ्कि 
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• सनु्तलाजात फलफूल बालीहरूमा पात खने्न (Leaf miner) कीिाको नोक्सानी कम गनय ४ भाग पानीमा गाईको गहुँत वा धनमको 

पातको झोल १ भाग धमसाइ ५ ददनको फिकमा ३ पिक छनुयहोस।् साथै व्यावसाषयक खेती गने कृिकहरूले िोगि इमामेचक्िन 
बेन्जोएि ५% एसजी, ०.४ ग्राम प्रधतधलिि पानीमा घोलेि ७ ददनको फिकमा ३ पिक छकय नहुोस।् 

• सनु्तलाजात (जनुाि, धनबवुा, भोगिे, सनु्तला) फलफूलमा फल कुहाउन ेऔसँा कीिा (चिधनया औसँाकीिा, Bactrocera minax) ले 
मधसना फलहरूमा फुल पानय अनकूुल वाताविण भएकोले कीिा व्यवस्थापनको लाधग १ भाग प्रोिीन बेिलाई २ भाग पानीमा 
धमसाइ प्र्येक ३ बोिमध्ये १ बोिमा पातको तल्लोपषट्ट ५० वगय सेमी िेत्रफलमा पनेगिी साउन मषहनासबम १० ददनको फिकमा 
छकय नहुोस।् 

• यस समयमा केिामा प्रशस्त नयाँ कोथा आउने भएकोले धनयधमत अवलोकन 
गिी हिेक झाङमा २ विा कोथा मात्र िाखी बाकँी कोथा हिाउनहुोस।्  

• केिाको गानो कुषहने िोग लाग्न नददन केिा खेती गिेको जग्गामा पानी 
धनकासको उचित व्यवस्था गनुयहोस।् साथै िोग व्यवस्थापनको लाधग 
काबेन्डाचजमयकु्त षविादी १ धलिि पानीमा २ ग्राम घोली बोिको फेद 
धभज्नेगिी डे्रचन्िङ गनुयहोस।्   

• अबबामा हिेक विय दादे िोग लाग्ने गिेको छ भने आउन ेवियहरूमा यो िोग 
लाग्न नददन बोिको िोगी हाँगा ि फललाई षिपेि सिुचित तरिकाले 
जलाउनहुोस ्वा खाल्डोमा परुिददनहुोस।्  

• स्याउमा लाग्ने क्ले (स्यानजोस) कीिा व्यवस्थापनको लागी १% 
को बोडो धमश्रण (१० ग्राम नीलोतथुो ि १० ग्राम िनु प्रधतधलिि 
पानी) बोि धभज्नेगिी छकय नहुोस।् प्रकोप बढी भएमा िोि हाँगाहरू 
हिाइ खधनज तेल ५ एमएल प्रधतधलिि पानीमा धमसाइ बोि 
धभज्नेगिी छकय नहुोस।् 

• स्याउको बोक्रा खइुधलन े िोग (Papery bark disease) को 
व्यवस्थापनको लाधग षहउँदको समय, जठे तथा साउनमा पिैु बोि धभज्नेगिी १% को बोडो धमश्रण छकय नहुोस।् िोगी हाँगा, 
काँिछाँि गदाय बनकेा घाउ ि बोिको काण्डमा बोडोपेष्ट (१०० ग्राम नीलोतथुो तथा १०० ग्राम िनु प्रधतधलिि पानी) बनाइ 
लगाउनहुोस।् 

• स्याउमा लाग्न ेधूले ढुसी िोग (Powdery mildew) को व्यवस्थापनको लाधग िोि हाँगाहरू काँिछाँि गिी बगैँिाको सिसफाइ 
गनुयहोस।् डाउनोक्याप (४८% इ सी) ३ एमएल प्रधतधलिि पानीमा धमसाएि छकय नहुोस ्अथवा लाइम सल्फि (२२% एस सी) 
२ ग्राम प्रधतधलिि पानीमा धमसाइ छकय नहुोस।् 

• स्याउको जिा कुषहने िोग व्यवस्थापनको लाधग बगैँिा तथा नसयिीमा पानी जबन नददनहुोस।् जिा कुषहएको सांकास्पद बोिको 
वरिपरि १% को बोडो धमश्रणको झोल बनाइ डे्रचन्िङ गनुयहोस ्तथा ट्राइकोडमाय २ ग्राम प्रधतधलिि पानीमा धमसाइ स्प्र ेगनुयहोस।् 

कफीबाली 
• कफी नसयिीमा ०.५ प्रधतशतको बोडोधमश्रण बनाइय पातको धभत्र बाषहि एकनासले पनेगिी छकय नहुोस।्  
• नयाँ कफी िोपणको लाधग कबतीमा ६ जोडी पात भएका स्वस्थ्य कफीको धबरूवा छनोि गिी १.५ षफि गषहिाइ ि िौडाइ 

भएको खाडलमा माधथल्लो तहको मािो ि मल धमलाएि खाडल भिी बेनाय सानुयहोस ्ि अस्थायी छहािी ददनहुोस।् 
 

 

चित्रः केिाको गानो कुषहने िोग 

 

चित्र: अबबामा लाग्ने दादे िोग 
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तिकािीबाली  
• उच्ि पहाडमा लगाएको आलबुालीमा पानी धनकासको व्यवस्था गनुयहोस।् परिपक्क भइसकेको आल ुमौसमको अवस्था हेिी खनु्नहोस।् 
• खनेको आललुाई अधँ्यािो, सखु्खा ि चिसो (१०-१५℃) ठाउँमा काठका बाकस, प्लाषष्टकका के्रि वा र् याकमा षफँजाएि ३ 

तहसबम धमलाएि दईु हप्तासबम िाख्नहुोस।् यसिी िाख्दा दईु तहको बीिमा पधत्रका ओछ्याएि िाख्नहुोस।् बोक्रा बाक्लो भएका, 
िािोसँग ओभाएका, िोिपिक नलागेका, नकुषहएका ि िोग नलागेका, २५ देचख ५० ग्राम तौल भएका आलकुा दानालाइ बीउको 
रूपमा छनोि गनुयहोस।् 

• स्थानीयरुपमा घिमा नै भण्डािण गिेको आललुाई पतुलीको नोक्सानीबाि जोगाउन बोझोको गानोको धूलो २ ग्राम प्रधतकेजी 
आलकुा दिले धमसाएि भण्डािण गनुयहोस।्  

• मध्यपहाडी चजल्लाहरूमा धसमी ि बोडीको बीउ उ्पादनका लाधग धसफारिस गरिएका जातका बीउहरू मौसमको अवस्था हेिी िोप्न 
सरुू गनुयहोस।् 

• मध्यपहाडी चजल्लाहरूमा काउलीको धसल्भि कप ६०, ह्वाइि िप, 
सपुि ह्वाइि िप, तिाई १ ि तिाई २ लगायतका अगौिे जातहरूको 
नसयिी िाख्नहुोस।्  

• सेिबाि बेमौसमी प्याज उ्पादन गनय २ सेमी व्यास भएको प्याजको 
सेि एक लाइनदेचख अको लाइनको दूिी १५ सेमी ि एक बोिदेचख 
अको बोिको दूिी १५ सेमी हनुेगिी िोप्नहुोस।् 

• फसी समूहको तिकािीबालीमा लाग्ने गम धनस्कने डढुवा 
िोगको ब्यबस्थापनका लाधग िोगले मिेका बोिहरू, 
िोगग्रस्त पातहरू ि िोग लागेि ओईलाएका हाँगाहरूलाई 
िोग लागेको ठाउँभन्दा ४-५ इन्िमधुनबाि कािेि 
हिाउनहुोस।् बोिहरूको झाँगधभत्र िाििी हावा िल्नेगिी 
व्यवस्थापन गिी बयानकोजबे वा क्लोिोथालोधनलयकु्त 
षविादी २ ग्राम प्रधतधलिि पानीको दिले ८-१० ददनको 
फिकमा २-३ पिकसबम बोिहरू धभज्नेगिी छकेि 
उपिाि गनुयहोस।् 

• खसुायनी बालीमा फाईिोप्थोिा ढुसीको कािण बोि 
ओइलाउने िोग लागेमा पानी धनकासको उचित प्रवन्ध 
गनुयहोस,् िोगी बोिहरू हिाउनहुोस।् प्रकोप भएमा 
कपियकु्त षविादी २ ग्राम प्रधतधलिि पानीमा धमसाइ ७-

०१  फिकमा  २ -३  पिक जिा ि वरिपरिको मािो 
धभज्नेगरि डे्रचन्िङ गनुयहोस।्  

• खसुायनीमा भाइिस िोग लागेमा िोगी बोि हिाइ बाँकी 
बोिहरूमा धभकोन एि झोल १ एमएल प्रधतधलिि पानीमा धमसाइ छकय नहुोस।् 

• प्लाषष्टक घिमा खेती गरिएको गोलभेँडामा पात खने्न कीिा (Tuta absoluta) को उपचस्थधत पत्ता लगाउन फेिोमोन ट्रयाप वा चस्िकी 
ट्रयाप प्रधतिोपनी २ विाको दिले िाख्नहुोस।् बत्तीको पासोको प्रयोग गिी वयस्क कीिाहरू सांकलन नष्ट गनुयहोस।् कीिा लागेको 
सरुुको अवस्थामा ब्याधसलस थरुिन्जीनेधसस २ ग्राम प्रधतधलिि पानीमा घोलेि साँझपख बोि धभज्नेगिी छकय नहुोस।् कीिाबाि  

चित्र: फसी समहुमा गम धनस्कन ेडढुवा िोगको लिण 

चित्रः खसुायनीमा लाग्न ेफाईिोप्थोिा डढुवा िोग 

चित्रः तिाई काउली-१ 
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नोक्सानी धेिै भएको अवस्थामा क्लोिएन्ट्राधनधलप्रोल (Chlorantraniliprole 18.5 % SC) वा चस्पनोसाड (Spinosad 45% SC) ०.३५ 
एमएल प्रधतधलिि पानीमा घोलेि छनुयहोस।् एउिै षविादी धनिन्ति प्रयोग नगिी आलोपालो प्रयोग गनुयहोस।् 

• गोलभेँडामा अगौिे डढुवा िोग फैधलन नददन िोगग्रस्त बोिहरू काँिछाँि गिी हावा खेल्ने ठाउँ बनाउनहुोस।् िोगी हाँगा ि पातहरू 
षिपेि उचित व्यवस्थापन गनुयका साथै 
साफ षविादी तथा सेचक्िन (Sectin-

60WG) षविादी आलोपालो गिी हप्ता 
ददनको फिकमा २ एमएल पानीको 
घोलमा धमसाएि २-३ पिकसबम 
सबपूणय बोिहरू धभज्नेगिी छकेि 
उपिाि गनुयहोस।्  

अन्य  
• अदवुा ि अलैँिी बालीको गानो कुषहने िोगको प्रकोप व्यवस्थापनको लाधग काबेन्डाचजमयकु्त षविादी १ धलिि पानीमा २ ग्राम 

घोली बोिको फेद धभज्नेगिी डे्रचन्िङ गनुयहोस।् 
• फागनु-िैतमा लगाइएको अदवुा बालीको गानो (बढुी) धनकाल्नहुोस।्   
• विायतको समयमा मौिी घािमा खाना (मह ि पिाग) छ, छैन धनयधमत अनगुमन गनुयहोस।् यो समयमा मौिीलाई ििन कम हनु े

भएकोले चिनी िास्नी बनाएि खवुाउनहुोस।् साथै कधमलाको नोक्सानीबाि जोगाउन घाि िाखेको स्यान्डको सबै खटु्टाहरूमा 
किौिा/प्लाचस्िकको बट्टामा पानी िाख्नहुोस।् 

• मौिी घािमा िोग, सलुसलेु ि िान ुभए नभएको धनयधमत अवलोकन गनुयहोस।् तापक्रम ि आरयतामा घिबढ भइिहँदा मौिीको 
छाउिामा कुषहन ेिोग (Foul brood disease) लाग्ने सबभावना हनु ेभएकोले मौिी घािको धनयधमत अनगुमन गनुयहोस।् 

• यस मौसममा शांखे (चित्र-क) तथा चिप्ले कीिा (चित्र-ख) हरूले नेपालको तिाई तथा पहाडी िेत्रमा तिकािी बाली तथा 
फलफुलका धबरुवामा धनकै िधत पयुाांउने गिेको छ। षयनीहरू मध्य बैशाखदेचख देचखन थाल्ने, असाि-श्रावणमा सांख्यामा वषृि भई 
अ्याधधक षक्रयाशील हनुे ि मध्य भारबाि हिाएि जाने पाईएको छ। 

 
 

 

 
 

 
चित्र-क: शांखे कीिा 

 
चित्र-ख: चिप्ले कीिा 

 
चित्र-ग: जनुषकिीको लाभाय 

चित्रः गोलभेँडाको अगौिे डढुवा िोग 
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पशपुालन 
गाई, भैँसी, भेडा, बाख्रा 
• भािी विायले गदाय हनुे बाढीमा मसुाको मतु्रबाि माधनसमा सने लेप्िोस्पाइिोधसस नामक जनुोषिक िोगको प्रकोप बढी हनुे भएकाले 

धान/खेतबािीमा बिु लगाएि मात्र जानहुोस।् 
• विायतको समयमा भेडाबाख्राहरूमा धनमोधनया ि छेने समस्या देचखने हदुाँ भेडाबाख्राहरूलाई पानीमा धभज्न नददनहुोस ्ि खलुा ििनमा 

नछोड्नहुोस।् लगाताि विाय भएको अवस्थामा खलुा ििनभन्दा घाँस कािेि खवुाउने गनुयहोस।् 
• विायतको समयमा खोि ि गोठ वरिपरि पानी जबने, झाडी बढ्ने ि दलुोहरूमा पानी भरिने हनुाले सपयहरू सिुचित ओत खोज्दै 

गोठधभत्र पस्ने सबभावना धनकै उच्ि हनु्छ। यस्तो बेला पशिुौपायालाई सपयदांशबाि जोगाउन गोठको बाषहिी भागमा वा 
कुनाकाप्िामा कावोधलक एधसड वा कडा गन्ध आउने षफनाइल छकय नहुोस।् साथै गोठको विपि बाबिी (Mint), कागती, वा 
मरििजस्ता कडा गन्ध आउने धबरुवाहरू िोप्नहुोस।्  

• विायतको समय भएकोले गाई-भैँसीहरूमा भ्यागतेु िोग (पशलुाई सास फेनय गाह्रो भएि भ्यागतुा किाएको जस्तै आवाज धनस्कन्छ) 
देखा पनय सक्दछ। प्रायःगिी तीक्ष्ण लिणहरूमा मखु्यतः ८-२४ घण्िाधभतै्र गाई-भैँसी मने भएकोले जधतसक्दो धछिो नचजकैको 
पश ुसेवा कायायलय वा भेिेरिनिी सेवा केन्रमा सबपकय  िाख्नहुोस।्  

• विायतको समयमा पशिुौपायाको खटु्टाको कापमा घाउ हनु,े पाक्ने, औसँा पने, खुि कुषहने आदद समस्या देचखनसक्ने हुँदा 
पशिुौपायाको षहँडडलु, िाल आददको िािो धनिीिण गिी समयमै भेिेरिनिी प्राषवधधकसँग सबपकय  िाख्नहुोस।् साथै पशिुौपायालाई 
षहलो ि ओधसलोबाि जोगाउनहुोस।्  

• विायतको समयमा पशिुौपायालाइ महामािी िोगहरूबाि बिाउन सफा पानी ि सिुचित दाना ददनहुोस।् 
• पशिुौपायाको दानालाई ओसबाि जोगाउन धत्रपाल वा प्लाचस्िकको प्रयोग गिी 

जधमनभन्दा अधल माधथ काठको फल्याक ओछ्याइ भण्डािण गनुयहोस।् 
• शांखेकीिाको प्रकोप भएको, पानी जमेको ठाउँमा अथवा धसमसाि िेत्रमा 

पशिुौपायालाइ ििाउन लैजान ुहुँदैन। ती ठाउँका घाँसपात पशिुौपायाले खाँदा 
नाबले िोग लाग्न सक्दछ। तसथय पशिुौपायालाई घाँस खवुाउनअुचघ घाममा 
ओइलाएि मात्र खवुाउनहुोस।् 

• भेडाबाख्राको खोि विपि पानी जबन नददनहुोस।् खोि विपिको षहलोले खिु 
कुषहने, थनुलेो हनुे ि छालामा सांक्रमण हनुे जस्ता समस्या देचखन्छ।  

कुखिुा, हासँ, बांगिु 
• विायतको समयमा कुखिुाको खोिधभत्र पानी पस्न नददन जालीबाषहि प्लाचस्िकले ढाक्न ेव्यवस्था गनुयहोस।् खोिमा धभजेको मल 

तरुुन्त हिाइ ओभानो भसु िाख्नहुोस।् खोिमा २०-२५° सेचल्सयस तापक्रमको व्यवस्था गनुयहोस ्ि पानीलाई धनमयलीकिण गिी 
खवुाउनहुोस।् 

• कुखिुा ि िकीहरूमा बाह्य पिजीषवको समस्या देचखएमा यसको उपिाि तथा धनयन्त्रणका लाधग बिुोक्स ३ एमएल प्रधतधलिि 
पानीका दिले धमसाई खोिको धभत्र-बाषहि सबै स्थानमा िािोसँग धभज्नेगिी स्प्र ेगनुयहोस।्  

• हाल सुँगिु/बांगिुहरूमा अषिकन स्वाइन षफभिको जोचखम िहेको ि हाँस, कुखिुामा वडयटल ुफैधलिहेको हुँदा फामयहरूमा जैषवक 
सिुिाका षवधधहरू (अनसूुिी-५) अपनाउनहुोस।् यी िोगका लिण देचखएमा नचजकैको पश ुसेवा कायायलयमा सबपकय  गनुयहोस।् 

• ददउँसोको तापक्रम ३० धडग्री सेचल्सयसभन्दा माधथ पगु्न ेठाउँहरूमा पाधलएका कुखिुाहरूले दाना कम खान,े अन्डाको तौल घट्न े
ि अन्डाको गणुस्तिमा समते ह्रास आउने भएकोले खोिको तापक्रम १८-२५ धडग्री सेचल्सयस कायम हनुेगिी व्यवस्थापन गनुयहोस।् 

चित्रः खोि विपि जमेको षहलो 
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म्स्यपालन 
• भािीदेचख धेिै भािी विायको सबभावना िहेका स्थानहरूका माछापोखिीमा धधमलो पानी धमधसन नददनहुोस।् साथै, माछा बगेि जान 

नददन धनकासद्वािमा माछाको साइज अनसुािको जाली लगाउनहुोस।्  
• विायतको समयमा माछापोखिीको पानीको षपएिलाई सन्तलुन िाख्न समय-समयमा मापन गनुयहोस।् पानीको षपएि ६.५ भन्दा कम 

भएमा िनू १५ केजी प्रधतकठ्ठाको दिले प्रयोग गनुयहोस।् 
• माछापालन गने कृिकहरूले व्यवसायमा हनुे जोचखम कम गनय बीमा गनुयहोस।् थप जानकािीको लाधग नचजकैको गाउँपाधलका, 

नगिपाधलका ि सबबचन्धत भेिेरिनिी अस्पताल तथा पश ुसेवा षवज्ञ केन्रमा सबपकय  गनुयहोस।् 
• िहू, नैनी तथा भाकुि जातका माछाको प्रजनन समय भएको हुँदा हिेक हप्ता माउपोखिीबाि परिपक्व माछा छनौि गिी करिब 

२४ घण्िा होचल्डङ्ग याङ्कीमा अनकूुलन गिी प्रजनन गिाउनहुोस।्  
• पांगास माछाको प्रजनन ्समयमा जनेनचन्रयको आधािमा प्रधतहप्ता माउपोखिीबाि छनौि गिी किीब २४ घण्िा होचल्डङ्ग याङ्कीमा 

अनकूुलन गिाई प्रजनन गिाउनहुोस।् शािीरिक तौलका आधािमा ओभािाइड हमोन छनौि गिी भाले ि पोथी माउ माछालाई 
क्रमशः ०.३ ि ०.६ धमधलधलिि प्रधतकेजीका दिले ददई पोथीको दोब्बि सांख्यामा भाले हनुेगिी स्पधनांगका लागी छाड्नहुोस।् 
ह्याििीको पानीको तापक्रम २४-२६ धडग्री सेचल्सयस भएको अवस्थामा १२-१६ घण्िापधछ अण्डालाई कृधत्रम धनिेिन पूणयतया 
सखु्खा बािामा गनुयहोस।् धनिेिन भएको अन्डा २०-३० घण्िापधछ कोिधलन्छ।  

• माछाका भिुा ढुवानीमा प्लाचस्िक धभत्रको पानीको तापक्रम बढ्न नददन जिुको बोिा धभजाएि छोप्नहुोस।् सकेसबम माछाका भिुा 
ढुवानी धबहान वा साँझपख गनुयहोस।् 

• पोखिीमा उपलब्ध हनुे प्राकृधतक आहािाको 
अधधकतम उपयोगको लाधग म्स्य ह्याििीमा 
उपलब्ध हनुे सातविै प्रजातीका कापय माछाका 
भिुाहरू असािको अन््यसबम पोखिीमा अनसूुिी-६ 
अनसुाि अनपुात धमलाइ िाख्नहुोस।् 

• कापय माछाका ठुला भिुा तथा षफां गिधलांगको लाधग 
सन्तधुलत ि २५ प्रधतशत प्रोषिन भएको दाना 
शािीरिक तौलको ४-५ प्रधतशतका दिले दैधनक 
ददनहुोस।् यसको लाधग आवश्यक पने दाना बनाउन 
िाषहने कच्िा पदाथय ि धतनीहरूको धमश्रण दायँाको 
ताधलकामा छ। 

घासेँबाली 
• लगाताि विायका कािण खेतमा पानी जबन नददन उचित धनकासको व्यवस्था गनुयहोस।् 
• नेषपयि, षियोधसन्िी, प्यािा घाँस तथा अन्य बहवुिीय घाँसहरू ४५-६० सेमी उिाइ पगेुपधछ काट्नहुोस।् 
• काषिएको हरियो घाँस खलुा विायमा निाखी छाना भएको स्थानमा सिुचित िाख्नहुोस।् 
• पशिुौपायालाई सखु्खा समयमा पधन हरियो घाँस खवुाउनका लाधग खेि गइिहेको, बाँझो तथा धभिालो जधमनमा बडहि, धनबािो, 

िाँकी, कोइिालो, इषपल-इषपल, षकबब,ु खन्य,ु बेडलुो, पाखिुी, िलेुत्रो, दधुधलो, कुिधमिो, गोगनजस्ता डालेघाँसका धबरुवा सानुयहोस।् 
• विेघाँस लगाउने उपयकु्त समय भएकोले धनबन अनसुािको घाँसेबालीहरू लगाउनहुोस।् 

 

कच्िा पदाथय धमश्रण प्रधतशतमा 
नमनुा दाना-१ नमनुा दाना-२ नमनुा दाना-३ 

भिेुको भिमासको षपठो २५ ३७  
तोिीको वा बदामको षपना २५ ३५  
धानको ढुिो ३५ २६ ६२ 
धभिाधमन ि धमनिल प्रीधमक्स १ २ २ 
वनस्पधत तेल ७   
माछाको धूलो ७  १९.३ 
िेशम कीिाको प्यपुाको धूलो   ६.७ 
गहुँ वा िामलको षपठो   ५ 

बदामको तेल   ५ 
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घासँ धसफारिस िते्र घासँको जातहरू बीउको मात्रा 

/हेक्िि 

मलको मात्रा 
/हेक्िि 

छने तरिका 

मकै तिाई तथा मध्यपहाड मनकामना, देउती, अरुण ३०-३५ केजी ८०:६०:४० लाइनमा अथवा हलोको पछाधड 

जनुेलो तिाई तथा मध्यपहाड एमषप ििी, स्थानीय, चस्वस सिगम २५-३० केजी ८०:६०:४० मकै छिेजस्तै गिी छने 

षियोसेन्िी तिाई तथा मध्यपहाड धससाय ३५-४० केजी ८०:६०:४० लाइनमा अथवा हलोको पछाधड 

सडुान तिाई तथा मध्यपहाड षपपि स्वीिसडुान १०-१५ केजी ८०:६०:४० लाइनमा अथवा हलोको पछाधड 

बाज्रा तिाई तथा मध्यपहाड जोइन्ि बाज्रा १०-१२ केजी ८०:६०:४० लाइनमा अथवा हलोको पछाधड 

बोडी तिाई तथा मध्यपहाड काचत्तके बोडी, आकाश, प्रकाश, सूयय ४०-५० केजी २०:६०:४० मकै छिेजस्तै गिी छने 

भिमास तिाई हाडी, कब 
३०-३५ केजी २०:६०:४० लाइनमा अथवा हलोको पछाधड 

मध्यपहाड लबुले, सेती, पजूा 
मस्याङ तिाई तथा मध्यपहाड स्थानीय २०-३० केजी २०:६०:४० लाइनमा अथवा हलोको पछाधड 

 
 
 
 

कृषि-मौसम सल्लाह बलेुषिन तयािी गने षवज्ञ समूह 

क्र.सां नाम थि काययिते्र कायायलय इ-मेल सबपकय  फोन 
१ डा. तलुसी प्रसाद पौडेल पश ुआहािा िाषिय कृषि वाताविण अनसुन्धान केन्र, खमुलिाि harmfree@gmail.com ९८५१११४२७८ 
२ सूयय प्रसाद बिाल वागवानी िाषिय फलफूल षवकास केन्र, कीधतयपिु spbaral23@gmail.com ९८४१५४८२८४ 
३ िेतना मानन्धि बाली िोग िाषिय बाली िोग धबज्ञान अनसुन्धान केन्र, खमुलिाि chetana.manandhar@gmail.com ९८४१६२४१८१ 
४ सदुीप कुमाि उपाध्याय  कीि धबज्ञान िाषिय कीि षवज्ञान अनसुन्धान केन्र, खमुलिाि sudeeppdl@gmail.com ९८४२४३७१५३ 
५ डा. नषवन गोपाल प्रधान वागवानी िाषिय वागवानी अनसुन्धान केन्र, खमुलिाि navin.pradhan@gmail.com ९८५११००८२० 
६ डा. सांचजव पांधडत पश ुस्वास्थ्य कृषि सूिना तथा प्रचशिण केन्र, हरिहिभवन, लधलतपिु panditsanjiv2046@gmail.com ९८४५३२९५४२ 
७ कुमाि मणी दाहाल वागवानी िाषिय कृषि वाताविण अनसुन्धान केन्र, खमुलिाि kumarmanidahal@gmail.com ९८५१२२२९५५ 
८  िामेश्वि रिमाल कृषि-मौसम िाषिय कृषि वाताविण अनसुन्धान केन्र, खमुलिाि rameshwarrimal@gmail.com ९८५१०४४१३० 
९  प्रकाश कँुवि म्स्य षवज्ञान िाषिय म्स्य अनसुन्धान केन्र, गोदाविी prakash.kunwor66@gmail.com ९८४१५८०२३५ 
१०  षवद्या महजयन कृषि-मौसम जल तथा मौसम षवज्ञान षवभाग, बबिमहल, काठमाडौ bidhya159@gmail.com ९८४१७७०६५१ 
११  धबन ुमहजयन मौसम पूवायनमुान मौसम पूवायनमुान महाशाखा, गौिि, धत्र.अ.धब. mfddhm@gmail.com ०१-४११३१९१ 
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अनसूुिी-१: नेपालको मौसम पूवायनमुानमा प्रयोग हनुे शब्दावली 
 

Terms used in Weather Forecasting in Nepal  

 बादलको अवस्था 
(Cloud condition) 

सफा (Fair) No clouds in the sky 

 मखु्यतया सफा (Mainly fair) 1/8 to 2/8 (25%) sky covered by cloud 

 आांचशक बदली (Partly cloudy) 3/8 (26%) to 4/8 (50%) sky covered by cloud 

 साधािणतया बदली (Generally cloudy) 5/8 (51%) to 6/8 (75%) sky covered by cloud 

 अधधकाांश बदली (Mostly cloudy) 6/8 (76%) to 7/8 (88%) sky covered by cloud 

 पूणय बदली (Cloudy) 8/8 (100%) or all sky covered by cloud 

 विायको प्रकृधत 
(Nature of Rain) 

Temporary or Brief (िचणक विाय) Weather phenomena occur for short span of time usually less than two 

hours 

 Continuous (लगातािको विाय) Weather phenomena occurring regularly and more often throughout 

the time duration 

 Intermittent (िोषकँदै हनु ेविाय) Rain occurring and reoccurring at certain intervals 

 Widespread (व्यापक विाय) Weather phenomena extensively throughout an area during specified 

time duration 

 विायको सांभाव्यता ि 
यसको िते्र 

(Rainfall probability 

in percentage and its 

coverage) 

<10% None used Isolated at one or two places (एक-दईु स्थानमा) 

 10-30% Slight Chance Widely Scattered at few places (थोिै स्थानमा) 

 30-50% Chance/possible Scattered at some places (केही स्थानमा) 

 50-80% Likely Fairly widespread at many places (धेिै स्थानमा) 

 >80% More likely Widespread at most places (अधधकाांश स्थानमा) 

 

सांभाषवत विायको मात्रा (%) = आांकलन X िेत्र, जहाँ आांकलन भन्नाले कुनै स्थानमा विाय हनु सक्ने सबभावना (%) जनाउँदछ भने िेत्र भन्नाले 
तोषकएको स्थानको विाय हनु सक्ने सांभाषवत भभूाग (%) जनाउँदछ। उदाहिणका लाधग कुनै स्थानको ८०% िेत्रमा ५०% विायको आांकलन गिेको 
अवस्थामा सो स्थानको सांभाषवत विायको मात्रा (%) = ०.५ X०.८ = ४०% हनु आउँछ। 

 विायको मात्रा  
(Rainfall amount 

based on total 

accumulated rainfall 

during 24 hrs.) 

Light rain (हल्का विाय) less than 10 mm 

 Moderate rain (मध्यम विाय) 10 mm or more but less than 50 mm 

 Heavy rain (भािी विाय) 50 mm or more but less than 100 mm 

 Very heavy rain (धेिै भािी विाय) 100 mm or more but less than 200 mm 

 Extremely heavy rain (अधत भािी विाय) 200 mm or more 

 समयधसमा  
(Time Period) 

Today (आज) 6 AM to 6 PM 

 Morning (धबहान) 6 AM to Noon 

 Afternoon (अपिान्ह) Noon to 6 PM 

 Late afternoon (अपिान्हको उत्तिाधय) 3 PM to 6 PM 

 Evening (साँझ) 6 PM to 9 PM 

 Night (िाधत) 6 PM to 6 AM (Next day) 

 स्रोत: मौसम पूवायनमुान महाशाखा, जल तथा मौसम षवज्ञान षवभाग 
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अनसूुिी २: िाईस ट्रान्सप्लान्ििका लाधग बेनाय िाख्न ेतिीका 

आवश्यक पने सामाग्रीहरू 
➢ बीउ 
➢ प्लाषष्टक धसि    
➢ मािो छाने्न जाली 

➢ गोबि मल 
➢ जिुको बोिा ि हजािी 
➢ ३/४ ईन्िको स्क्वाइि बाि 

षवधध  

धान िोप्ने मेधसनको टे्र को आकाि मेधसनको षकधसम अनसुाि फिक पने हनु्छ। टे्र 
को आकाि अनसुाि बेनाय व्यवस्थापन गनुयहोस।् यहाँ ४ लाइनको षहँडेि िलाउन े
मेधसन (Walk behind type) का लाधग बेनाय तयाि पाने षवधध उलेख गरिएको छ।  

• धानको बीउलाई २४ घण्िासबम पानीमा धभजाउनहुोस।् 
• धभजाईसकेको धानलाई छानिे १२ घण्िासबम जिुको बोिामा िाख्नहुोस।् 

यसले धानमा िुसा आउन सहयोग गदयछ।  
• यसपधछ २२ ईन्ि * ११ ईन्िको टे्र मा ४ भाग छानकेो मािोमा १ भाग गोबि मल धमलाइ धमश्रणलाई एकनासले 

लेभल धमलाइ िुसा आईसकेको धान प्रधत टे्र करिब १००-११० ग्राम बीउ धमलाएि िाख्नहुोस।् (प्रधतकठ्ठा यस्ता ८-१० 
विा टे्र आवश्यक पछय) 

• ििाले बीउ खानबाि जोगाउन टे्रमा बीउ िाचखसकेपधछ मािोले हल्का छोप्नहुोस।्  
• टे्र को चिस्यान धनयधमत अनमुान गिी हजािीको प्रयोगले धनयधमत पानी छकय नहुोस।्  
• बीउ छिेको १ हप्ता पधछ २/३ ददन धबिाएि ०.५% यरुिया पानीमा धमलाइ छनुयहोस।्  
• बीउ उिपेधछ टे्र मा हल्का पानी जमाएि धसिँाइ कायय गनुयहोस।्   
• धान िोप्नभुन्दा २/३ ददन अगाधड बेनायमा पानी ददन बन्द गनुयहोस।्    
• धान िोप्ने मेधसनका लाधग १५-२० ददनको बेनाय िोप्ने योग्य हनुे गदयछ।  

टे्र उपलब्ध नहनु ेअवस्थामा ३/४ ईन्िको स्क्वाइि बािलाई मेधसनको टे्र साईज अनसुाि िेम बनाई पधन बेनाय तयाि गनय सषकन्छ। 
यसरि बनाईएको टे्रलाई साधािण प्लाषष्टकमा साना साना प्वाल पािी प्लाषष्टकमाधथ िाचख माधथ उल्लेख गरिएको षवधधबाि बेनाय 
तयाि गनय सषकन्छ। 
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अनसूुिी ३: धानबालीमा हरियो मलको रुपमा एजोलाको ब्यवस्थापन 
एजोला पानीमा तैिन ेउन्यू प्रजाधतमा पने बनस्पधत हो। यसले एक प्रकािको लेउसँग धमलेि वायमुण्डलमा भएको नाईट्रोजनलाई 
चस्थरिकिण गरि बोि-धबरुवालाई उपलब्ध गिाउँदछ। एजोलाले आवस्यक नाईट्रोजनको २५% सबम परिपूधतय गनयसक्न ेअध्ययनले 
देखाएको छ। एजोलालाई प्रशस्त पानी भएको ठाउँमा उ्पादन गनय सषकन्छ। यसको लाधग नचजकैको पोखिी वा बािीमा पोखिी 
बनाएि पधन उ्पादन गनय पधन सषकन्छ। एजोला वृषिका लाधग १०-१५ सेमी पानीको तह ि पानीको षपएि मान ४.५ देचख ७ 
सबम उचित माधनन्छ। यसलाई २० देचख ३० धडग्री सेचल्सयस तापक्रमसबम उ्पादन गनय सषकन्छ। एजोला वृषि ि उ्पादनको 
लाधग धबधबध खाध्यत्व मध्य फस्फोिसको प्रयोग मह्वपूणय हनु्छ। फस्फोिस २५ देचख ३० षकलोग्राम प्रधतहेक्ििका दिले ३-
४ पिकसबम षवभाचजत गरि प्रयोग गदाय एजोलाको धछिो वृषि हनु्छ। पोखिी, प्लाचस्िक याङ्क वा धसमेन्ि याङ्कमा एजोलाको 
बीउ उ्पादन गनय सषकन्छ। नसयिी तयािीका लाधग ५०० ग्राम एजोला इनोम प्रधत वगयधमििमा प्रयोग गनुयपदयछ। एक हेक्िि 
धान खेतमा प्रयोग गनय १०० देचख १५० वगय धमििको नसयिी धान िोप्नभुन्दा ३-४ हप्ता आगाडी िाख्नपुदयछ। नसयिीमा वृषि 
गरिएको एजोलालाई ५०० देचख ६०० केजी प्रधतहेक्ििका दिले धान खेतमा धान िोप्ने बेलामा इनोमको रुपमा छनुयपछय। यसले 
२-३ हप्तामा पिैु धान खेत ढाक्छ। धानको पषहलो गोडाई गने बेलामा एजोलालाई मािोमा धमलाउनपुछय जसले धछिो कुषहएि 
धान बालीमा पोिण त्वहरू प्रदान गछय। 
 
नोिः एजोलाको श्रोत बीउ नेपाल कृषि अनसुन्धान परििद् अन्तगयतको िाषिय कृषि आनवुाांचशक श्रोत केन्र (िाषिय जीनवैंक), 
खमुलिाि, लधलतपिुमा धनशलु्क उपलब्ध छ। 
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अनसूुिी-४ : धानबालीको लाधग आवश्यक मलखाद मात्रा 
अवस्था   जधमनको अचन्तम तयािीको समयमा २५-३० 

ददनपधछ 
(गाजँ आउने 
समयमा) 

५०-५५ 
ददनपधछ 

(बाली पोिाउने 
बेलाभन्दा अगाधड) 

डीएपी 
(केजी/कठ्ठा) 

बयू अ पो 
(केजी/कठ्ठा) 

यरुिया 
(केजी/कठ्ठा) 

चजांक सल्फेि 
(ग्राम/कठ्ठा) 

बोिेक्स 
(ग्राम/कठ्ठा) 

यरुिया 
(केजी/कठ्ठा) 

यरुिया 
(केजी/कठ्ठा) 

पूबी तिाई (झापा,मोिङ ि सनुसिी) २.९ २.८ १.८ ४७६ २९० २.९ २.९ 
मध्य तिाई (पसायदेचख सप्तिीसबम) २.९ २.२ १.८ ४७६ २९० २.९ २.९ 
पचिम तिाई (रुपन्देही, कषपलवस्त ुि पिासी) २.९ २.८ १.८ ४७६ २९० ३.२ ३.२ 
सदूुिपचिम तिाई (बाँकेदेचख कन्िनपिुसबम) २.२ १.७ १.४ ३१८ २९० २.५ २.५ 
धभधत्र तिाई (चितवन, मकवानपिु ि नवलपिु) २.९ २.२ १.९ ३१८ २९० ३.० ३.० 
वणयशांकि  ३.६ ३.३ २.३ ३१८ २९० ३.६ ३.६ 
पहाडी भागमा (प्रधतिोपनी) ३.३ २.५ २.० ७१५ ४३५ ३.८ ३.८ 

 

• २०० षकलोग्राम प्रधत कट्ठा वा ३०० षकलोग्राम प्रधतिोपनीका दिले प्राांगारिक मल प्रयोग गने। 
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अनसूुिी-५: िोग धनयन्त्रणमा जैषवक सिुिा 
पशपुन्छीहरूलाई िोगबाि जोगाउने तथा धनयन्त्रण गनयको लाधग अपनाइने सवोत्तम उपाय नै जैषवक सिुिा हो। जैषवक सिुिामा पन्छीलाई 
अलग िाख्न,े ओसाि पसाि तथा आवतजावतमा धनयन्त्रण गने ि सिसफाइमा ध्यान ददन ुन ैमखु्य कायय हनु यसको लाधग धनबन धलचखत 
कुिाहरू अवलबवन गनुयहोस।् जस्तै : 
• फामय परिसिको मखु्य प्रवेशद्वाि एउिा मातै्र ि बाषहि धनस्कन अको ढोका पछाधड िाख्न ेव्यवस्था धमलाउनहुोस।् 
• फामय परिसिधभत्र मसुा ि कीिा धनयन्त्रण सबबन्धी व्यवस्था गनुयहोस।् पोल्ट्री दाना ि अण्डा िाख्न ेकोठामा जांगली जनावि, ििा तथा अन्य 
जनावि पस्न नसक्ने बनाउनहुोस।् 

• दाना ि अण्डा िाख्न ेघि सफा ि धन:सांक्रमण गनय सषकने खालको प्रयोग गनुयहोस।् 
• आगन्तकुले फामयधभत्र जानपुदाय अनमुधत धलएि मात्र जान पाउने व्यवस्था धमलाउनहुोस।् 
• फामयमा आगन्तकुहरूको तथा गिीने दैधनक गधतषवधधको पूणय षवविण सषहतको अधभलेख िाख्नहुोस।् 
• प्र्येक खोिमा िोग धनयन्त्रणका लाधग अल-इन, अल-आउि (All– in, all–out) को धसिान्त अपनाउनहुोस।् 
• एकपिक िाचखएका कुखिुा हिाएपधछ कुखिुाको सोत्ति पूणयरुपले हिाउनहुोस।् ्यसपधछ खोि सफा गिी धन :सांक्रमण  गनुयहोस।् जीवाण,ु 
षविाण ुि ढुसी भए-नभएको समय-समयमा आधधकारिक प्रयोगशालाबाि प्रमाचणत गनुयहोस।् 

• पन्छी िाख्न ेखोि धनयधमत रुपमा सफा गिी िनुा धभिकोन आददले धन:सांक्रमण गनुयहोस।् 
• धबिामी ि मिेको कुखुिालाई खोिबाि तरुुन्तै हिाउने ि िोग फैलन नददने गिी नष्ट गनुयहोस।् 
• फामयबाि धनस्केको फोहोिलाई नष्ट गनुयहोस।् 
• फामयधभत्र दह्वल धडप (Wheel dip) गिेि मात्र फामयको गाडी प्रवेश गिाउनहुोस।् 
• फामयमा िेन्ज रुम, फुिवाथ, िबि बिु, एप्रोनको व्यवस्था धमलाउनहुोस।् 
• फुि धडप हिेक खोिको अगाधड िाख्न ेव्यवस्था धमलाउनहुोस।् 
• फामयको ढोका सधैं बन्द िाखी धनयधमत रुपमा धन:सांक्रमण गनुयहोस।् 
• बसाइसिाइ गने पन्छीबाि िाढा िाख्नका लाधग ताल, तलैया तथा धसमसाि िेत्र नचजक फामय स्थापना नगनुयहोस।् 
• फामयमा काययित व्यचक्तहरूले आवश्यकता अनसुाि पिक-पिक साबनु पानीले हात धनुहुोस।् 
• आगन्तकुहरूलाई कुखिुा तथा कुखिुाबाि उ्पाददत वस्तसुँग सोझै सबपकय मा आउन नददनहुोस।् 
• फामयमा आगन्तकुो अनावश्यक प्रवेशमा िोक लगाउनहुोस।् प्र्येक पोल्ट्री फामयधभत्र आगन्तकु ि कमयिािीलाई कपडा बदल्ने कोठा ि 
स्नान किको व्यवस्था गनुयहोस।् 

• फामयमा एक्काधस धेिै सांख्यामा पन्छीहरू धबिामी पिेमा वा मिेमा नचजकको पश ुसेवा कायायलयमा तरुुन्त जानकािी गिाउनहुोस।् 

अनसूुिी-६: एषककृत माछापालनको लाधग पोखिीमा माछा भिुाको अनपुात 
 

क्र.सां माछाको जात सातविै जातहरू 
पाल्दा 

िाइधनज कापय 
मात्र पाल्दा 

छडी माछा 
पाल्दा 

कैषफयत 

१ कमन कापय २५% ३५%  धबगहेड तथा भाकुि 
दवैु धमलाएि वा एक-
अकायको सट्टामा िाख्न 
सषकन्छ। 

२ धसल्भि कापय ३५% ४५%  
३ धबगहेड कापय वा भाकुि १०% १५% ४०% 
४ ग्रास कापय ५% ५%  
५ िह ु १०%  ३०% 
६ नैनी १५%  ३०% 

जबमा १००% १००% १००% 


