
 कृ षि-मौसम सल्लाह  बुले षिन  
[ A g r o - m e t  A d v i s o r y  B u l l e t i n  ( A A B ) ]  

 

नेपाल कृषि अनसुन्धान परििद्, िाषिय कृषि वाताविण अनसुन्धान केन्रद्वािा  
जल तथा मौसम षवज्ञान षवभागसँगको सहकाययमा जािी 

 

मौसमी सािाांश: 
• गत साताभि मनसनुी वायकुो प्रभावले देशभिका केन्रहरूमा विाय मापन भएको छ। गण्डकी, लमु्बबनी ि सदूुिपम्िमको एक-दईु केन्रहरूमा 

२००.० मममलममििभन्दा बढी साप्ताषहक कुल विाय मापन भएका छन।् देशभिमा विाय मापन भएका केन्रहरूमा सिदिभन्दा कम विाय 
मापन भएको छ। सबैभन्दा बढी गण्डकी प्रदेशको कास्की म्जल्लाको मालेपािन केन्रमा ३३४.८ मममलममिि साप्ताषहक कुल विाय मापन 
भएको छ। गत साता देशका धेिै केन्रहरूमा साप्ताषहक औसत अमधकतम तापक्रम ि साप्ताषहक औसत न्यूनतम तापक्रम दवैु सिदिभन्दा 
बढी मापन भएका छन।् 

• देशभि न ैमनसनुी वायकुो प्रभाव िहनछे। साताभि मनसनुको न्यून चापीय िेखा सिदि स्थानकै आसपास िहने सबभावना छ। 
• षहमाली भ-ूभागः कोशी, बागमती, गण्डकी ि लमु्बबनी प्रदेशमा साताको सरुू ि मध्यमा धेिै, अन््यमा केही स्थानमा मध्यमसबमको 

विाय/षहमपातको सबभावना छ। कोशी, बागमती ि गण्डकी प्रदेशमा साताको सरुू ि अन््यमा एक-दईु स्थानमा तथा मध्यमा थोिै स्थानमा 
भािी विाय/षहमपातको सबभावना छ। कणायली ि सदूुिपम्िम प्रदेशमा साताभि केही स्थानमा मध्यमसबमको विाय/षहमपात साथै साताको 
सरुू ि मध्यमा एक-दईु स्थानमा भािी विाय/षहमपातको सबभावना छ। लमु्बबनी प्रदेशमा साताभि एक-दईु स्थानमा भािी विाय/षहमपातको 
सबभावना छ। 

• पहाडी भ-ूभागः कोशी, बागमती, गण्डकी ि लमु्बबनी प्रदेशमा साताभि धेिै स्थानमा मध्यमसबमको विायको सबभावना छ। साताको सरुू ि 
अन््यमा एक-दईु स्थानमा भािी विायको सबभावना छ। कोशी, बागमती ि गण्डकी प्रदेशमा साताको सरुू ि अन््यमा एक-दईु स्थानमा 
तथा मध्यमा थोिै स्थानमा भािी विायको सबभावना छ। गण्डकी प्रदेशमा साताको सरुूमा एक-दईु स्थानमा धेिै भािी विायको पमन सबभावना 
छ। कणायली ि सदूुिपम्िम प्रदेशमा साताको सरुूमा धेिै स्थानमा, मध्य ि अन््यमा केही स्थानमा मध्यमसबमको विायको सबभावना छ। 
लमु्बबनी, कणायली ि सदूुिपम्िम प्रदेशमा साताको सरुूमा, मध्य ि अन््यमा एक-दईु स्थानमा भािी विायको सबभावना छ।  

• तिाई भ-ूभागः सबै प्रदेशमा साताको सरुू ि मध्यमा केही स्थानमा, अन््यमा थोिै स्थानमा मध्यमसबमको विायको सबभावना छ। कोशी, 
मधेश, बागमती, गण्डकी ि लमु्बबनी प्रदेशमा साताको सरुू ि मध्यमा एक-दईु स्थानमा भािी विायको पमन सबभावना छ। सदूुिपम्िम 
प्रदेशमा साताको सरुूमा एक-दईु स्थानमा भािी विायको पमन सबभावना छ। 

• अमधकतम ि न्यूनतम दवैु तापक्रममा उल्लेखनीय परिवतयन नहनुे सबभावना छ। 

कृषि सािाांश 
• असािदेम्ख साउनको पषहलो हप्तासबममा लगाइएको ि खेतमा िाम्रोसँग ढाकेको अवस्थाको एजोलालाई धानको पषहलो गोडाइमा िाम्रोसँग 

मािोमा ममलाउनहुोस।्  
• धानबालीमा झािपात व्यवस्थापनको लामग मबस्पाइरिबके (Bispyribac Sodium 10 % SC) २५ मलिि पानीमा १२ एमएलको दिले एक 

िोपनीमा वा १७ मलिि पानीमा ८ एमएलको दिले एक कठ्ठामा धान छिेको १५-२५ ददनमभत्र मािोमा मछपमछपे पानी भएको अवस्थामा 
फ्लाि फ्यान नोजलको प्रयोगले स्प्र ेगनुयहोस।् 

• धान िोपेको २५-३० ददनपमछ (गाँज आउने समयमा) नेपाल कृषि अनसुन्धान परििदबाि मसफारिस गरिएको मात्रा अनसुाि यरुिया िपडे्रस 
गनुयहोस।् यरुिया मलको षवकल्पको रुपमा नानो झोल यरुिया ४ एमएल प्रमतमलिि पानीमा ममसाइ सबपूणय पात मभज्नेगिी िपडे्रस गने 
समयमा छकय नहुोस।् धानमा िपडे्रस गरिसकेपमछ कबतीमा २४ घण्िासबम खेतबाि पानी बग्न नददनहुोस।् 

• धान िोपेको २-३ हप्तापमछ खेतमा मनिन्ति पानी जमेको अवस्थामा धानबालीमा फेद कुषहन ेिोग लाग्न ेहनुाले मनयममत अवलोकन 
गनुयहोस।् मनयन्त्रणको लामग िोगी बोिहरू उखेलेि नष्ट गनुयहोस।् प्रकोप ज्यादा देम्खएमा खेतमा जमेको पानी मनकास गिेपमछ २ 
ग्राम बेमभषष्टन प्रमतमलिि पानीमा ममसाइ ८-१० ददनको फिकमा २-३ पिक बोि मभज्नेगिी छकय नहुोस।् 

विय-१२, अांक-१९     अवमध: ५-११ भदौ, २०८३            ५ भदौ, २०८३ 
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• सबै षकमसमका फलफूल तथा तिकािी बालीहरूमा मौसमको अवस्था हेिेि (कडा घाम लागकेो, धेिै हावा लागकेो, पानी परििहेको बलेा 
नपािी) मात्र षविादी छकय नहुोस।् विायतको समयमा षविादी छकँदा म्स्िकि ममसाएि मात्र प्रयोग गनुयहोस।् साथै षविादी छकँदा षवशेि 
सावधानी अपनाउनहुोस।् 

• स्याउको फल परिपक्व नहुँदै षिप्दा फलको आकाि सानो, स्वाद अममलो तथा ििो, िङ नचढेको, बास्ना नभएको तथा भण्डािणमा स्काल्ड 
षवकृमतले फल खैिो भई गणसु्ति मबग्रने हुँदा सामान्यतया फलमा जात अनसुािको िङ चढी पूणयरुपमा परिपक्व भई खान तयाि भएपमछ 
मात्र षिप्ने गनुयहोस।् 

• मध्यपहाडी क्षेत्रका बािीमा भदौमा िोप्नको लामग जनकदेव, डेम्जिे, कामडयनल, खमुल सेतो-१, खमुल लक्ष्मी, खमुल उज्वल, खमुल 
उपहाि, खमुल षवकासमध्य ेउपलब्ध जातको बीउ हरियो िुसा आएको आल ुिोप्नहुोस।्  

• िायोबालीका माफाय चौडा, खमुल चौडा पात, खमुल िातो पात, मनकामना आदद जातहरूको नसयिी िाख्दा पानी जबने नबनाउनहुोस।् 
नसयिी िाख्दा १ षवत्ता (१५-२० सेमी) अग्लो ि १ ममिि चौडाइको व्याड बनाइ ४ अांगलु (५ सेमी) को फिकमा लाइन कोिेि 
पातलो गिी बीउ िाखी हल्का मािोले पिेुपमछ छापो िाख्नहुोस।् 

• खसुायनीबालीमा ढुसीको कािण बोि ओइलाउने िोग (फाईिोप्थोिा) लागेमा पानी मनकासको उम्चत प्रवन्ध गनुयहोस,् िोगी बोिहरू 
हिाउनहुोस।् प्रकोप भएमा कपियकु्त षविादी २ ग्राम प्रमतमलिि पानीमा ममसाइ ७-१० फिकमा २-३ पिक जिा ि वरिपरिको मािो 
मभज्नेगरि छकय नहुोस।्  

• उखकुो पातको फड्के कीिाको नोक्सानीको लामग अनकूुल मौसम (३० मडग्री सेम्ल्सयसभन्दा बढी तापक्रम ि ७०-८०% आरयता) 
भएकोले कीिाको मनयममत अनगुमन गनुयहोस।् कीिा व्यवस्थापनको लामग पानी मनकासको व्यवस्था ममलाउनकुा साथै उखकुो तल-
तलका खकुुला, पिुाना सकेुका पातहरू हिाउनहुोस।् नोक्सानी बढी भएमा वनस्पमतजन्य षविादी डेरिसोम २% इसी; २ एमएल 
प्रमतमलिि पानीमा ममसाइ बोि मभज्नेगिी छकय नहुोस।् 

• विायतको समयमा गाईभैँसी ि भेडाबाख्रामा चिचिे िोग देखा पनयसक्न ेि सो िोगले उच्च ज्विो समते आउने हुँदा यसको उपचािको 
लामग पेमनमसमलन औिधीको सइु प्राषवमधकको सहयोगमा १०,००० IU प्रमतकेजी शािीरिक तौलअनसुाि मासमुा ५-६ ददनसबम 
लगाताि लगाउनहुोस।् 

• पशचुौपायामा षकनायको समस्या बढेसँगै षवमभन्न िक्त पिजीवीहरूको सांक्रमण फैमलने जोम्खम उच्च हनु्छ ि पशलेु िातो षपसाब गछय। 
तसथय, पशचुौपायालाई उक्त िोगबाि जोगाउन प्राषवमधकको सहयोगमा बेरिमनल समूहको औिधीको सइु लगाउनहुोस।् 

• हाल सुँगिु/बांगिुहरूमा अषिकन स्वाइन षफभिको जोम्खम बढ्दै गिेको हुँदा फामयहरूमा जैषवक सिुक्षाका षवमधहरू अपनाउनहुोस।् 
िोगी बांगिुलाई अलग िाख्न,े बांगिुको ओसािपसाि तथा आवतजावतमा मनयन्त्रण गने ि गोठ सिसफाइमा ध्यान ददनहुोस।्  

• भल पानीसँगै आइमेरिया (Emeria) िोगका षवजाण ुबगेि आउने, ट्राउि माछा पालन गिेको िेसवे पोखिीहरूमा मममसन सक्ने ि ट्राउि 
माछामा पहेँलो छेने िोग देम्खनसक्न ेहुँदा भल तकायउनहुोस।् िोग देखापिेमा िोल्ट्राजरुिल १५ एमजी प्रमतकेजी माछाको शािीरिक तौलका 
दिले दानामा औिधी ममसाइ खवुाउनहुोस।् यो औिधी जबमा ७ ददन (पषहलो, दोस्रो, तेस्रो, छैठौँ, सातौँ नवौँ ि दशौँ ददनमा) दानामा 
ममसाइ खवुाउनहुोस।् साथै िोगसँग लड्न ेक्षमता अमभवृषि गनय मभिाममन-सी ०.५ ग्राम प्रमतकेजी दानाको दिले १५ ददनसबम लगाताि 
खवुाउनहुोस।्  

• मौसम सबबन्धी म्जज्ञासाको लामग पैसा नलाग्ने जल तथा मौसम षवज्ञान षवभागको फोन नबबि ११५५ मा फोन गनुयहोस।् 
• कृषि ि पशसुबबन्धी म्जज्ञासाको लामग पैसा नलाग्ने नाकय को फोन नबबि ११३५ मा हिेक शकु्रबाि साँझ ४ देम्ख ६ बजेसबम फोन 

गनुयहोस।् 
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 गत हप्ता (२९ साउन – ४ भदौ, २०८३) को मौसमी सािाांश  
साप्ताषहक विायः गत साता १०६ विा मौसम केन्रहरूमा मापन गरिएको 
साप्ताषहक कुल विायको तथ्याङ्क अनसुाि देशभिका केन्रहरूमा विाय मापन 
भएको छ। साताभि मनसनुी वायकुो प्रभाव िहेको छ। देशको पूवी 
भ-ूभागमाभन्दा पम्िमी भ-ूभागमा बढी विाय मापन भएका छन।् गण्डकी, 
लमु्बबनी ि सदूुिपम्िम प्रदेशका एक-दईु केन्रहरूमा २००.0 
मममलममििभन्दा बढी साप्ताषहक कुल विाय मापन भएका छन।् देशभिमा 
विाय मापन भएका केन्रहरूमा सिदिभन्दा कम विाय मापन भएको छ। 
सबैभन्दा बढी गण्डकी प्रदेशको कास्की म्जल्लाको मालेपािन केन्रमा 
३३४.८ मममलममिि साप्ताषहक कुल विाय मापन भएको छ। 

नक्साको पषृ्ठभमूममा देखाइएको िांगले साप्ताषहक विाय जनाउँछ। 
मत्रभजुाकाि तथा गोलाकाि सांकेतले केन्रमा मापन गरिएको विायलाई 
साप्ताषहक सिदि विायसँगको तलुना्मक तथ्याांकमा देखाउँछ। 

साप्ताषहक अमधकतम तापक्रमः गत साता 11९ विा मौसम 
केन्रहरूमा मापन गरिएको साप्ताषहक औसत अमधकतम तापक्रमको 
तथ्याङ्क अनसुाि देशका धेिै केन्रहरूमा सिदिभन्दा बढी तापक्रम मापन 
भएको छ। मधेश, लमु्बबनी ि कोशी प्रदेशका तिाईका एक-दईु 
स्थानहरूमा ३५.० मड.से. भन्दा बढी साप्ताषहक औसत अमधकतम 
तापक्रम मापन गरिएको छ। मधेश प्रदेशको मसिाहा म्जल्लाको लाहान 
केन्रमा सबैभन्दा बढी ३६.८ मड.से. साप्ताषहक औसत अमधकतम 
तापक्रम मापन गरिएको छ।   

नक्साको पषृ्ठभमूममा देखाइएको िांगले साप्ताषहक औसत अमधकतम 
तापक्रम (मड.से.) जनाउँछ। मत्रभजुाकाि तथा गोलाकाि सांकेतले केन्रमा 
मापन गरिएको तापक्रमलाई साप्ताषहक सिदि तापक्रमसँगको फिकमा 
देखाउँछ। 

साप्ताषहक न्यूनतम तापक्रमः गत साता 11९ विा मौसम केन्रहरूमा 
मापन गरिएको साप्ताषहक औसत न्यूनतम तापक्रमको तथ्याङ्क अनसुाि 
देशका धेिै केन्रहरूमा सिदि भन्दा बढी तापक्रम मापन भएको छ। 
तिाईका अमधकाांश स्थानहरूमा २५.० मड.से. भन्दा बढी साप्ताषहक 
औसत न्यूनतम तापक्रम मापन गरिएको छ। गण्डकी प्रदेशको मनाङ 
म्जल्लामा िहेको हबुडे केन्रमा सबैभन्दा कम ९.९ मड.से. साप्ताषहक 
औसत न्यूनतम तापक्रम मापन भएको छ। 

नक्साको पषृ्ठभमूममा देखाइएको िांगले साप्ताषहक औसत तापक्रम 
(मड.से.) जनाउँछ। मत्रभजुाकाि तथा गोलाकाि सांकेतले केन्रमा मापन 
गरिएको तापक्रमलाई साप्ताषहक सिदि तापक्रमसँगको फिकमा 
देखाउँछ। 

नोिः (क) सिदि विाय भन्नाले सन ्१९९१ देखी २०२० सबमको सबबम्न्धत हप्ताको औसतमा १० प्रमतशतभन्दा कम देम्ख १० प्रमतशतभन्दा बढीको विायलाई जनाउँछ। 
(ख) सिदि अमधकतम/न्यूनतम तापक्रम भन्नाले सन ्१९९१ देखी २०२० सबमको सबबम्न्धत हप्ताको औसतमा ०.२ मड.से.भन्दा कम देम्ख ०.२ मड.से.भन्दा बढीको तापक्रमलाई जनाउँछ।  
(ग) विाय ि न्यूनतम तापक्रमको अवमध गत साताको शकु्रबािदेम्ख मबहीवािसबम ि अमधकतम तापक्रमको अवमध गत साताको मबहीवािदेम्ख बधुवािसबमको तथ्याांकलाई मलएि नक्सा तयाि गरिएको 
छ। 
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आगामी साता (५-११ भदौ २०८३) को मौसमी परिदृश्य 
प्रदेश 

 

भौगोमलक 
क्षते्र 

विाय/ 
षहमपात 

अमधकतम 
तापक्रम 

न्यूनतम 

तापक्रम 

बदली हनुे 
अवस्था 

मह्वपूणय 
मौसम 

कैषफयत 

(मौसम प्रणाली) 
कोशी 
प्रदेश 

 

षहमाल/  
उच्च 
पहाड 

मध्यम/भािी 
षहमपात/ 
विाय 

उल्लेखनीय 
परिवतयन 
नहनुे 

उल्लेखनीय 
परिवतयन 
नहनुे 

साधािणतया 
बादलदेम्ख 
अमधकाांश 
बादल 

 साताको सरुू ि मध्यमा धेिै, अन््यमा केही स्थानमा 
मध्यमसबमको विाय/षहमपातको सबभावना; साताको सरुू 
ि अन््यमा एक-दईु स्थान तथा मध्यमा थोिै स्थानमा 
भािी विाय/षहमपातको सबभावना 

पहाड मध्यम/ 
भािी विाय 

उल्लेखनीय 
परिवतयन 
नहनुे 

उल्लेखनीय 
परिवतयन 
नहनुे 

साधािणतया 
बादलदेम्ख 
अमधकाांश 
बादल 

मेघगजयन
/ चट्याङ 

साताको सरुू, मध्य ि अन््यमा धेिै स्थानमा 
मध्यमसबमको विायको सबभावना; साताको सरुू ि 
अन््यमा एक-दईु स्थान तथा मध्यमा थोिै स्थानमा भािी 
विायको सबभावना 

तिाई मध्यम विाय हल्का 
बढ्ने 

उल्लेखनीय 
परिवतयन 
नहनुे 

आांम्शकदेम्ख 
साधािणतया 
बादल 

मेघगजयन
/ चट्याङ 

साताको सरुू ि मध्यमा केही स्थानमा, अन््यमा थोिै 
स्थानमा मध्यमसबमको विायको सबभावना; साताको सरुू 
ि मध्यमा एक-दईु स्थानमा भािी विायको सबभावना 

मधेश 
प्रदेश 

तिाई मध्यम विाय हल्का 
बढ्ने 

उल्लेखनीय 
परिवतयन 
नहनुे 

आांम्शकदेम्ख 
साधािणतया 
बादल 

मेघगजयन
/ चट्याङ  

साताको सरुू ि मध्यमा केही स्थानमा, अन््यमा थोिै 
स्थानमा मध्यमसबमको विायको सबभावना; साताको सरुू 
ि मध्यमा एक-दईु स्थानमा भािी विायको सबभावना 

बागमती 
प्रदेश 

 

षहमाल/  
उच्च 
पहाड 

मध्यम/भािी 
षहमपात/ 
विाय 

उल्लेखनीय 
परिवतयन 
नहनुे 

उल्लेखनीय 
परिवतयन 
नहनुे 

साधािणतया 
बादलदेम्ख 
अमधकाांश 
बादल 

 साताको सरुू ि मध्यमा धेिै, अन््यमा केही स्थानमा 
मध्यमसबमको विाय/षहमपातको सबभावना; साताको सरुू 
ि अन््यमा एक-दईु स्थान तथा मध्यमा थोिै स्थानमा 
भािी विाय/षहमपातको सबभावना 

पहाड मध्यम/ 
भािी विाय 

उल्लेखनीय 
परिवतयन 
नहनुे 

उल्लेखनीय 
परिवतयन 
नहनुे 

साधािणतया 
बादलदेम्ख 
अमधकाांश 
बादल 

मेघगजयन
/ चट्याङ 

साताको सरुू, मध्य ि अन््यमा धेिै स्थानमा 
मध्यमसबमको विायको सबभावना; साताको सरुू ि 
अन््यमा एक-दईु स्थान तथा मध्यमा थोिै स्थानमा भािी 
विायको सबभावना 

तिाई मध्यम विाय उल्लेखनीय 
परिवतयन 
नहनुे 

उल्लेखनीय 
परिवतयन 
नहनुे 

आांम्शकदेम्ख 
साधािणतया 
बादल 

मेघगजयन
/ चट्याङ 

साताको सरुू ि मध्यमा केही स्थानमा, अन््यमा थोिै 
स्थानमा मध्यमसबमको विायको सबभावना; साताको सरुू 
ि मध्यमा एक-दईु स्थानमा भािी विायको सबभावना 

गण्डकी 
प्रदेश 

षहमाल/  
उच्च 
पहाड 

मध्यम/भािी 
षहमपात/ 
विाय 

उल्लेखनीय 
परिवतयन 
नहनुे 

उल्लेखनीय 
परिवतयन 
नहनुे 

साधािणतया 
बादलदेम्ख 
अमधकाांश 
बादल 

 साताको सरुू ि मध्यमा धेिै, अन््यमा केही स्थानमा 
मध्यमसबमको विाय/षहमपातको सबभावना; साताको सरुू 
ि अन््यमा एक-दईु स्थान तथा मध्यमा थोिै स्थानमा 
भािी विाय/षहमपातको सबभावना 

पहाड मध्यम/भािी
देम्ख धेिै 
भािी विाय 

उल्लेखनीय 
परिवतयन 
नहनुे 

उल्लेखनीय 
परिवतयन 
नहनुे 

साधािणतया 
बादलदेम्ख 
अमधकाांश 
बादल 

मेघगजयन
/ चट्याङ 

साताको सरुू, मध्य ि अन््यमा धेिै स्थानमा 
मध्यमसबमको विायको सबभावना; साताको सरुू ि 
अन््यमा एक-दईु स्थान तथा मध्यमा थोिै स्थानमा भािी 
विायको सबभावना; साताको सरुूमा एक-दईु स्थानमा 
धेिै भािी विायको पमन सबभावना 
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तिाई मध्यम/भािी 
विाय 

उल्लेखनीय 
परिवतयन 
नहनुे 

उल्लेखनीय 
परिवतयन 
नहनुे 

आांम्शकदेम्ख 
साधािणतया 
बादल 

मेघगजयन
/ चट्याङ 

साताको सरुू ि मध्यमा केही स्थानमा, अन््यमा थोिै 
स्थानमा मध्यमसबमको विायको सबभावना; साताको सरुू 
ि मध्यमा एक-दईु स्थानमा भािी विायको सबभावना 

लमु्बबनी 
प्रदेश 

 

षहमाल/  
उच्च 
पहाड 

मध्यम/भािी 
षहमपात/ 
विाय 

उल्लेखनीय 
परिवतयन 
नहनुे 

उल्लेखनीय 
परिवतयन 
नहनुे 

साधािणतया 
बादलदेम्ख 
अमधकाांश 
बादल 

 साताको सरुू ि मध्यमा धेिै, अन््यमा केही स्थानमा 
मध्यमसबमको विाय/षहमपातको सबभावना; साताको सरुू 
ि अन््यमा एक-दईु स्थान तथा मध्यमा थोिै स्थानमा 
भािी विाय/षहमपातको सबभावना 

पहाड मध्यम/भािी
देम्ख धेिै 
भािी विाय 

उल्लेखनीय 
परिवतयन 
नहनुे 

उल्लेखनीय 
परिवतयन 
नहनुे 

साधािणतया 
बादलदेम्ख 
अमधकाांश 
बादल 

मेघगजयन
/ चट्याङ 

साताको सरुू, मध्य ि अन््यमा धेिै स्थानमा 
मध्यमसबमको विायको सबभावना; साताको सरुू, मध्य 
ि अन््यमा एक-दईु स्थानमा भािी विायको सबभावना 

तिाई मध्यम/भािी 
विाय 

उल्लेखनीय 
परिवतयन 
नहनुे 

उल्लेखनीय 
परिवतयन 
नहनुे 

आांम्शकदेम्ख 
साधािणतया 
बादल 

मेघगजयन
/ चट्याङ 

साताको सरुू ि मध्यमा केही स्थानमा, अन््यमा थोिै 
स्थानमा मध्यमसबमको विायको सबभावना; साताको सरुू 
ि मध्यमा एक-दईु स्थानमा भािी विायको सबभावना 

कणायली 
प्रदेश 

षहमाल/  
उच्च 
पहाड 

मध्यम/भािी 
षहमपात/ 
विाय 

उल्लेखनीय 
परिवतयन 
नहनुे 

उल्लेखनीय 
परिवतयन 
नहनुे 

साधािणतया 
बादलदेम्ख 
अमधकाांश 
बादल 

 साताको सरुू, मध्य ि अन््यमा केही स्थानमा 
मध्यमसबमको विाय/षहमपातको सबभावना; साताको सरुू 
ि मध्यमा एक-दईु स्थानमा भािी विाय/षहमपातको 
सबभावना 

पहाड मध्यम/भािी
देम्ख धेिै 
भािी विाय 

उल्लेखनीय 
परिवतयन 
नहनुे 

उल्लेखनीय 
परिवतयन 
नहनुे 

साधािणतया 
बादलदेम्ख 
अमधकाांश 
बादल 

मेघगजयन
/ चट्याङ 

साताको सरुूमा धेिै, मध्य ि अन््यमा केही स्थानमा 
मध्यमसबमको विायको सबभावना; साताको सरुू, मध्य 
ि अन््यमा एक-दईु स्थानमा भािी विायको सबभावना 

सदूुिपम्िम 
प्रदेश 

षहमाल/  
उच्च 
पहाड 

मध्यम/भािी 
षहमपात/ 
विाय 

उल्लेखनीय 
परिवतयन 
नहनुे 

उल्लेखनीय 
परिवतयन 
नहनुे 

साधािणतया 
बादलदेम्ख 
अमधकाांश 
बादल 

 साताको सरुू, मध्य ि अन््यमा केही स्थानमा 
मध्यमसबमको विाय/षहमपातको सबभावना; साताको सरुू 
ि मध्यमा एक-दईु स्थानमा भािी विाय/षहमपातको 
सबभावना 

पहाड मध्यम/भािी
देम्ख धेिै 
भािी विाय 

उल्लेखनीय 
परिवतयन 
नहनुे 

उल्लेखनीय 
परिवतयन 
नहनुे 

साधािणतया 
बादलदेम्ख 
अमधकाांश 
बादल 

मेघगजयन
/ चट्याङ 

साताको सरुूमा धेिै, मध्य ि अन््यमा केही स्थानमा 
मध्यमसबमको विायको सबभावना; साताको सरुूमा, मध्य 
ि अन््यमा एक-दईु स्थानमा भािी विायको सबभावना 

तिाई मध्यम/भािी 
विाय 

उल्लेखनीय 
परिवतयन 
नहनुे 

उल्लेखनीय 
परिवतयन 
नहनुे 

आांम्शकदेम्ख 
साधािणतया 
बादल 

मेघगजयन
/चट्याङ 

साताको सरुू ि मध्यमा केही स्थानमा, अन््यमा थोिै 
स्थानमा मध्यमसबमको विायको सबभावना; साताको 
सरुूमा एक-दईु स्थानमा भािी विायको सबभावना 

नोि: साताको सरुूले शकु्रबाि ि शमनबाि, साताको मध्यले आइतबाि, सोमबाि ि मांगलबाि तथा साताको अन््यले बधुबाि ि मबहीबािलाई जनाउँछ। मौसम पूवायनमुानसबवन्धी 
षवस्ततृ जानकािीको लामग हिेक ददन मबहान ६ बजे ि बेलकुा ६ बजे अध्यावमधक हनेु महाशाखाको वेबसाइि  http://www.dhm.gov.np/mfd हेन ुयहोस।् 
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कृषि सल्लाह 
खाद्यान्नबाली 

• असािदेम्ख साउनको पषहलो हप्तासबम लगाइएको ि खेतमा िाम्रोसँग ढाकेको अवस्थाको एजोलालाई धानको पषहलो गोडाइमा िाम्रोसँग 
मािोमा ममलाउनहुोस ्/ गामडददनहुोस।्  

• धानको िपडे्रसको लामग नेपाल कृषि अनसुन्धान परििदबाि अध्यावमधक गरिएको मसफारिस यरुियाको मात्रा अनसूुची-२ अनसुाि प्रयोग 
गनुयहोस।् यरुिया मलको षवकल्पको रुपमा नानो झोल यरुिया (Nano liquid urea) ४ एमएल प्रमतमलिि पानीमा ममसाइ सबपूणय पात 
मभज्नेगिी िपडे्रस गने समयमा छकय नहुोस।् धानमा िपडे्रस गरिसकेपमछ कबतीमा २४ घण्िासबम खेतबाि पानी बग्न नददनहुोस।् 

• धानबालीमा झािपात व्यवस्थापनको लामग मबस्पाइरिबेक (Bispyribac Sodium 10 % SC) २५ मलिि पानीमा १२ एमएलको दिले 
एक िोपनीमा वा १७ मलिि पानीमा ८ एमएलको दिले एक कठ्ठामा धान छिेको १५-२५ ददनमभत्र मािोमा मछपमछपे पानी भएको 
अवस्थामा फ्लाि फ्यान नोजलको प्रयोगले स्प्र ेगनुयहोस।् 

• लाईनमा लगाईएको धान गोडमले गनय कोनो वीडि प्रयोग गनुयहोस।् 
• धान िोपेको २-३ हप्तापमछ खेतमा 

मनिन्ति पानी जमकेो अवस्थामा 
धानबालीमा फेद कुषहन े िोग लाग्न े
हनुाले मनयममत अवलोकन गनुयहोस।् 
मनयन्त्रणको लामग िोगी बोिहरू 
उखेलेि नष्ट गनुयहोस।् प्रकोप ज्यादा 
देम्खएमा खेतमा जमेको पानी मनकास 
गिेपमछ २ ग्राम बेमभषष्टन प्रमतमलिि 
पानीमा ममसाइ ८-१० ददनको फिकमा २-३ पिक बोि मभज्नेगिी छकय नहुोस।् 

• धानखेतमा गबािो कीिाको कािण गबुो मने समस्या हनु ेभएकोले मनयममत अनगुमन गनुयहोस।् खेतमा ५% मतृ गबुा वा प्रमतममिि 
कीिाको फुलको एउिा झणु्ड वा प्रमतममिि एउिा बयस्क कीिा भएमा मात्र व्यवस्थापनका षवमधहरू अपनाउनहुोस।् वयष्क गबािो 
कीिा साँझको समयमा खेतमा वा िामत बत्तीको आसपास देम्खन्छ; षयनीहरूले पातको िुप्पोको तल्लो भागमा अण्डा पाने भएकोले 
अवलोकन गिी नष्ट गनुयहोस।् 

• धानबालीमा पातेफेद डढुवा/ सीथ ब्लाइि (Sheath blight) िोगको 
व्यवस्थापनको लामग मसफारिस मात्रामा नाइट्रोजन मलको साथै फोस्फोिस ि 
पोिास मल पमन प्रयोग गनुयहोस।् िोगको प्रकोप बढेमा भय्ामलडामाइमसन 

(Validamycin) २ एमएल 
प्रमतमलिि पानीमा घोलेि सबपूणय 
बोि मभज्नेगिी १० ददनको 
फिकमा २-३ पिकसबम छकय नहुोस।् 
• धानबालीमा मरुवा िोग (Blast disease) व्यवस्थापनका धानमा िोग देखापने 
मबमतकै लामग ट्राइसाइक्लाजोल ७५ % डब्लपुी २ ग्राम प्रमतमलिि पानीको दिले प्र्यके 
१२-१४ ददनको फिकमा २-३ पिकसबम सबपूणय बोिहरू मभज्नेगिी छकेि उपचाि 
गनुयहोस ्l  

म्चत्र: धानबालीमा फेद कुषहने िोग 

म्चत्र: धानबालीमा पाते फेद डढुवा िोगको प्रकोप 

म्चत्रः धानबालीमा मरुवा िोग 
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• धानखेतमा पात बेरुवा कीिा (Leaf 

folder) को नोक्सानी कम गनय 
कीिाको फुलहरू भएको पातको िुप्पो 
च ुँडेि नष्ट गनुयहोस;् ि नरिवलको डोिी 
वा अन्य काँडादाि लठ्ठी मलई दवैु 
छेउमा समातेि दईु छेउमा बसी 
धानलाई छुवाएि क्रमशः षवपिीत 
ददशामति जानहुोस,् यसो गनायले 
धानको पातमा िहेका पात बेरुवाका 
लाभायहरू पानीमा खसेि नष्ट हनु्छन।् 
कीिाबाि नोक्सानी धेिै भएमा 
ल्याबब्डासायालोथ्रीन ५ % ईसी (Lambdacyhalothrin 5 % EC) १ एमएल प्रमतमलिि पानीका दिले धानको पात मभज्नेगिी छकय नहुोस।् 

• तिाई, मभत्री मधेश तथा बेँशी क्षेत्रका पानी नजबन ेजग्गामा मसफारिस गरिएका वा उपलब्ध स्थानीय मासका जातहरू लगाउनहुोस।् 
• गहत बालीको लागी १.५ केजी प्रमतिोपनी वा १ केजी प्रमतकठ्ठाको दिले एक हाि देम्ख अको हािको दूिी ३० देम्ख ४० सेमी ि 

एक बोिदेम्ख अको बोिको दूिी ५ सेमी कायम गिी िोप्नहुोस।्  
• भदौिे (अगौिे) िहि हािदेम्ख हािको दूिी ४५ सेमी ि बोिदेम्ख बोिको दूिी २० सेमी, मध्यम अवमधमा पाक्न ेिहिको लामग हािदेम्ख 

हािको दूिी ५० सेमी ि बोिदेम्ख बोिको दूिी २० सेमी ि पछौिे िहिको लामग हािदेम्ख हािको दूिी ७५ सेमी ि बोिदेम्ख बोिको 
दूिी २५ सेमी कायम गिी भदौको पषहलो हप्तासबममा िोप्नहुोस।् 

• गहत, मास ि िहि बालीहरू लगाउन जग्गा तयािीको बेला ५०० केजी कबपोष्ट; ४७० ग्राम यरुिया; ४.४ केजी मडएपी; २.१ केजी 
बयिेुि अफ पोिास प्रमतिोपनीका दिले अथवा ३५० केजी कबपोष्ट; ३०० ग्राम यरुिया; ३ केजी मडएपी; १.४ केजी बयिेुि अफ 
पोिास प्रमतकट्ठाका दिले मािोमा िाम्रिी ममलाउनहुोस।् 

फलफूलबाली  
• मनसनुी विायको समय भएकोले सबै फलफूलका बगैँचामा सिसफाइ ि झािपात व्यवस्थापनका साथै पानी मनकासको उम्चत व्यवस्था 

गनुयहोस।्  
• सबै षकमसमका फलफूल तथा तिकािी बालीहरूमा मौसमको अवस्था हेिेि (कडा घाम लागेको, धेिै हावा लागेको, पानी परििहेको 

बेला नपािी) मात्र षविादी छकय नहुोस।् षविादी छकँदा षवशेि सावधानी अपनाउनहुोस।् 
• फलफूल बालीका नसयिीहरूमा कलमी गरिएको भागभन्दा तलबाि आएका चोि हाँगाहरू काँिछाँि गनुयहोस।् 
• अबबामा गिुी (Air layering) बाँध्ने उपयकु्त समय भएकोले पानी नपिेको समय पािेि गिुी बाँध्नहुोस।् 
• आरु, आरुवखडा, खपुायनीमा पानी नपिेको ददनमा ईन-मसिु म्चप बमडङ्ग गिी ०.५ प्रमतशतको बोडो ममश्रण छकय नहुोस।्  
• स्िोन/इषपकोिायल षवमधबाि कलमी गिेको आपँको नसयिीमा ८०-९० प्रमतशतभन्दा कम आरयता भएमा बेला-बेलामा पानी छषकय नहुोस।् 

साथै कलमी गिेको भागभन्दा तलबाि पलाएका मनुाहरू हिाउनहुोस।् 
• आपँमा इनाम्चयङ षवमधबाि कलमी गने उपयकु्त समय भएकोले कलमी गनुयहोस ्ि नसयिीमा उच्च आरयता (८०-९० प्रमतशत) कायम 

गनुयहोस।् 
• सनु्तलाजात फलफूल तथा हलवुाबेदको जिा कुषहने समस्याको व्यवस्थापनको लामग १% बोडो ममश्रण वा काबेन्डाम्जमयकु्त षविादी 

२ ग्राम प्रमतमलिि पानीमा घोली १२-१५ ददनको फिकमा बोिको पिैु जिा मभज्नेगिी २-३ पिक डे्रम्न्चङ गनुयहोस।्  

 
बयस्क पात बेरुवा कीिा 

 
लाभायले पात बेिेि गिेको नोक्सानी 

 
लाभायले पातमा गिेको नोक्सानी 
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• सनु्तलाजात फलफूलको बोिको िुप्पो सकु्दै आउने, जिा ि फेद कुषहने, पहेँमलने, बोि मने 
िोग देम्खएमा यसको व्यवस्थापनको लामग मनबन षवमधहरू अपनाउनहुोस।् 

 िोगी बोिहरूको पातको नमनुा मलई मान्यता प्राप्त प्रयोगशालाहरूमा मसट्रस मग्रमनांग िोग 
(ब्याक्िेरियाजन्य) तथा मसषिभी (भाइिसजन्य) िोग लागे-नलागेको पिीक्षण गिाउनहुोस।् 

 सनु्तलाको फेद कुषहने समस्याको लामग एम्न्ििि १०-१५ एमएल प्रमतमलिि पानीमा घोली वृदि 
भइसकेको पातमा १२ मलिि प्रमतबोिको दिले बोिको पिैु पात मभज्नेगिी छकय नहुोस।् यदद १ 
विय पिुानो बोि हो भने ५-१० एमएल प्रमतमलिि पानीमा घोली छकय नहुोस।् 

• सनु्तलाजात फलफूलमा लाग्ने धलेु ढुसी िोग (Powdery mildew) को व्यवस्थापनको लामग 
िोगग्रस्त हाँगाहरू काँिछाँि गिी वगैंचाको सिसफाइ गनुयहोस।्  

• सनु्तलाजात फलफूलको क्याङकि (Citrus canker) िोगको समयमा नै पषहचान ि उम्चत व्यवस्थापन 
गनय सषकएन भन ेठूलो आमथयक क्षमत हनु जान्छ। जीवाण ुमभत्र पसेको ठाँउमा पात, फल वा कमलला 
हाँगामा अ्यमधक कोम्शकाको सांख्या वषृि भएि खत (canker) देखापछय ि खतहरू मछम्प्पदैँ गएपमछ 
खैिो िङमा परिणत हनु्छन।् यस िोगको व्यवस्थापनका लामग बगैँचा सफा िाख्न,े षहउँदमा िोगी 
हाँगाहरू काँिछाँि गिी हिाइ जलाइददने, काँिछाँिपमछ कपि अम्क्सक्लोिाइड ३ ग्राम प्रमतमलििको 
दिले पिैु बोि मभज्नेगिी छकय ने, फेद वरिपरि सफा पािेि १ देम्ख १.५ हातसबम बोडो पेस्िले 
लेषपददने, विाय सरुू हनुअुगावै नयाँ पालवुा आउन लागेको बेलामा एकपिक ि विाययाममा २-३ पिक 
१ प्रमतशतको बोडो ममश्रण स्प्र ेगनुयहोस।् 

• सनु्तलाजात फलफूल बालीमा हरियो गह्नाउने पतेिो कीिाका बयस्कहरूले फलको सतह ि फलको 
भेट्नोमनि बसेि िस चसु्दछन,् फलस्वरुप कीिाले िस चसेुका फलहरू केही ददनमभतै्र भईुंमा 
झदयछन।् चसेुका फलहरू परिपक्व नहुँदै शतप्रमतशत झदयछन।् कीिा व्यवस्थापनको लागी अण्डा 
अवस्था, पषहलो, दोश्रो ि तेश्रो बच्चा अवस्थामा िहेकै समयमा इममडाक्लोषप्रड (Imidacloprid 

17.8% SL) नामक षविादी ०.५ एमएल प्रमतमलिि पानीको दिले ममसाएि १५ ददनको फिकमा 
पिैु बोि मभज्नेगिी छकय नहुोस।्   

• जनुाि तथा सनु्तलाको फल चसु्न ेचसुाहा पतुली 
कीिाको प्रकोप हनुसक्न े भएकोले बगैँचाको 
मनयममत अनगुमन गिी सिसफाइ गनुयहोस,् झिेका 
फलहरू सांकलन गिी नष्ट गने, बगैचामा धवुाँको 
व्यवस्था गिी कीिा धपाउन,े बत्तीमा आकषियत 
गिी पतुली नष्ट गने, साथै प्रकोप ज्यादा भएमा 
मालामथयन २ एमएलको घोलमा १०० ग्राम 
सख्खि ममसाएि छकय नहुोस।् 

• सनु्तलाजात फलफूल बालीमा लाग्ने क्ले कीिा व्यवस्थापनको लागी सामान्य प्रकोप भएका हाँगा पातहरू जलाइददने तथा कीिा 
लागेको ठाँउमा कपडा/कपासले िाम्रिी पछु्नहुोस।् प्रकोप ज्यादा भएमा खमनज तेल ५-८ एमएल प्रमतमलिि पानीको दिले घोली 
७ ददनको फिकमा क्ले कीिा लागेको स्थानमा छकय नहुोस।् 

• सनु्तलाजात फलफूल बालीहरूमा पात खने्न (Leaf miner) कीिाको नोक्सानी कम गनय ४ भाग पानीमा गाईको गहुँत वा नीमको 
पातको झोल १ भाग ममसाइ ५ ददनको फिकमा ३ पिक छनुयहोस।् साथै व्यावसाषयक खेती गने कृिकहरूले िोगि इमाममे्क्िन 
बेन्जोएि ५% एसजी, ०.४ ग्राम प्रमतमलिि पानीमा घोलेि ७ ददनको फिकमा ३ पिक छकय नहुोस।् 

म्चत्रः सनु्तलाको बोिमा धलेु ढुसीको असि 

म्चत्रः सनु्तलाजात फलफूलमा पतेिो कीिा 

म्चत्र: सनु्तलाको क्याङ्कि 

म्चत्र: जनुाि सनु्तलाको फल चसु्न ेचसुाहा पतुली ि प्रकोप 
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• सनु्तलाजात (जनुाि, मनबवुा, भोगिे, सनु्तला) फलफूलमा फल कुहाउन ेऔसँा कीिा (म्चमनया औसँाकीिा, Bactrocera minax) ले 
ममसना फलहरूमा फुल पानय अनकूुल वाताविण भएकोले कीिा व्यवस्थापनको लामग १ भाग प्रोिीन बेिलाई २ भाग पानीमा ममसाइ 
प्र्येक ३ बोिमध्ये १ बोिमा पातको तल्लोपषि ५० वगय सेमी क्षेत्रफलमा पनेगिी साउन मषहनासबम १० ददनको फिकमा 
छकय नहुोस।् 

• स्याउको फल परिपक्व नहुँदै षिप्दा फलको आकाि सानो, स्वाद अममलो तथा 
ििो, िङ नचढेको, बास्ना नभएको तथा भण्डािणमा स्काल्ड षवकृमतले फल खैिो 
भई गणसु्ति मबग्रने हुँदा सामान्यतया फलमा जात अनसुािको िङ चढी पूणयरुपमा 
परिपक्व भई खान तयाि भएपमछ मात्र षिप्ने गनुयहोस।् 

• स्याउको जिा कुषहन ेिोग व्यवस्थापनको लामग बगैँचा तथा नसयिीमा पानी जबन 
नददनहुोस।् जिा कुषहएको सांकास्पद बोिको वरिपरि १% को बोडो ममश्रणको 
झोल बनाइ डे्रम्न्चङ गनुयहोस ्तथा ट्राइकोडमाय २ ग्राम प्रमतमलिि पानीमा ममसाइ 
स्प्र ेगनुयहोस।् 

• स्याउको िातो सलुसलेु व्यवस्थापनको लामग स्पाइिोमेमसफेन (२२.९% एससी) १ एमएल प्रमतमलिि पानीमा ममसाइ स्प्र ेगनुयहोस ्वा 
डाइमथेोएि (३५% ईसी) १.५ एमएल प्रमतमलिि पानीमा ममसाइ बोि मभज्नेगिी छकय नहुोस।् 

• स्याउमा लाग्न ेक्ले (स्यानजोस) कीिा व्यवस्थापनको लामग १% को बोडो ममश्रण (१० ग्राम नीलोतथुो ि १० ग्राम चनु प्रमतमलिि 
पानी) बोि मभज्नेगिी छकय नहुोस।् प्रकोप बढी भएमा चोि हाँगाहरू हिाइ खमनज तेल ५ एमएल प्रमतमलिि पानीमा ममसाइ बोि 
मभज्नेगिी छकय नहुोस।् 

• स्याउको बोक्रा खइुमलने िोग (Papery bark disease) को व्यवस्थापनको लामग षहउँदको समय, जठे तथा साउनमा पिैु बोि मभज्नेगिी 
१% को बोडो ममश्रण छकय नहुोस।् िोगी हाँगा, काँिछाँि गदाय बनेका घाउ ि बोिको काण्डमा बोडोपेष्ट (१०० ग्राम नीलोतथुो तथा 
१०० ग्राम चनु प्रमतमलिि पानी) बनाइ लगाउनहुोस।् 

• स्याउमा लाग्ने धूले ढुसी िोग (Powdery mildew) को व्यवस्थापनको लामग चोि हाँगाहरू काँिछाँि गिी बगैँचाको सिसफाइ 
गनुयहोस।् डाउनोक्याप (४८% इ सी) ३ एमएल प्रमतमलिि पानीमा ममसाएि छकय नहुोस ्अथवा लाइम सल्फि (२२% एस सी) २ 
ग्राम प्रमतमलिि पानीमा ममसाइ छकय नहुोस।् 

• स्याउमा लाग्ने दादे िोग व्यवस्थापनको लामग बोिको प्र्येक हाँगामा सूययको प्रकाश 
पगु्नेगिी काँिछाँि गने ि फल षिप्नअुम्घ मने्कोजवेयकु्त षविादी २ ग्राम प्रमतमलिि 
पानीको दिले सबपूणय बोि मभज्नेगिी छकेि उपचाि गनुयहोस।् 

• केिामा पोिामसयमको कमी भएमा पिुाना पातको िुप्पो पहेँलो हनु ेतथा मभतै्र बाांमगएि 
मने (Chlorosis), बोिको आखँ्ला छोिो भई होचो हनु ेतथा केिाको काइँयो छोिो, 
पातलो, फलको आकाि मबमग्रने हनुाले पसु-माघमा पोिास निाख्न ुभएको भए ४०० 
ग्राम बयिेुि अफ पोिास प्रमतबोि प्रमतवियको दिले िाख्नहुोस।् 

• केिाको गानो कुषहने िोग लाग्न नददन केिा खेती गिेको जग्गामा पानी मनकासको उम्चत व्यवस्था गनुयहोस।् साथै िोग व्यवस्थापनको 
लामग काबेन्डाम्जमयकु्त षविादी १ मलिि पानीमा २ ग्राम घोली बोिको फेद मभज्नेगिी डे्रम्न्चङ गनुयहोस।्  

• केिामा गवािो तथा घनु कीिाबाि हनुे नोक्सानी कम पानय बगैँचाको सिसफाइ गने, एउिा गाँजमा ३ विासबम मात्र बोि िाख्न ेि 
प्र्येक गाँजमा षफप्रोमनल ०.३ जीआि, ३० ग्राम गाँजको वरिपरि रिङ आकािमा कुलेसो बनाइ मािोमा िाम्रोसँग ममलाइददनहुोस।् 

म्चत्रः केिाको गानो कुषहने िोग 

 

म्चत्र: स्याउको फलमा देम्खएको दादे िोग 



 

10 
 

• केिाको कोसालाई नोक्सानी गने कोते्र कीिा व्यवस्थापनको लामग गहुँत (१ भाग गहुँत ि ४ भाग पानीमा ममसाएको  झोल) वा  
नीमजन्य षविादी ५ एमएल प्रमतमलिि पानीमा ममसाइ छकय नहुोस।् नोक्सानी धेिै भएमा साइपिमेमथ्रन (१०% ईसी) २ एमएल 
प्रमतमलिि पानीमा ममसाएि सात ददनको फिकमा ३ पिकसबम केिाको थाम मभज्नेगिी छकय नहुोस।् 

• विाययाम वा उच्च आरयताको अवस्थामा ड्रागन िुिमा डाँठ कुषहने िोगको जोम्खम बढी हनुे 
भएकाले व्यवस्थापनको लामग सरुूवाती लक्षण देम्खनेमबम्त्तकै िोगग्रस्त डाँठको िोगी भाग िाम्रोसँग 
हिाएि सफा गनुयहोस।् काषिएको घाउमा तामाजन्य षविादी (जस्तैः Crop Copper Paste 3000 

ppm)  एकनासले लेपन (पेम्स्िङ) गनुयहोस।् पषहलो काँिछाँिपमछ तरुून्तै उक्त षविादीको लेपन 
गनुयहोस ्ि ्यसपमछ ३० ददनको फिकमा ४ पिकसबम प्रयोग गनुयहोस।्  

• ड्रागन िुिको डाठँ तथा फलमा 
लाग्ने क्याङ्कि िोग व्यवस्थापनको 
लामग फ्लमु्जनाम षविादी २ एमएल वा ट्याबकुोनाजोल ५०% 
ि  ट्राइफलोम्क्सस्ट्रोमबन २५% ममम्श्रत ढुसीनाशक षविादी ०.५ ग्राम 
प्रमतमलिि पानीका दिले िोगग्रस्त डाँठको सबपूणय भाग मभज्नेगिी १५ 
ददनको फिकमा ४ पिकसबम प्रयोग गनुयहोस।्                

कफीबाली 
• कफी नसयिीमा ०.५ प्रमतशतको बोडोममश्रण बनाइय पातको मभत्र बाषहि एकनासले पनेगिी छकय नहुोस।्  
• नयाँ कफी िोपणको लामग कबतीमा ६ जोडी पात भएका स्वस्थ्य कफीको मबरूवा छनोि गिी १.५ षफि गषहिाइ ि चौडाइ भएको 

खाडलमा मामथल्लो तहको मािो ि मल ममलाएि खाडल भिी बेनाय सानुयहोस ्ि अस्थायी छहािी ददनहुोस।् साथै बगैँचा वरिपरि पलाएका 
घाँस कािी सफा िाख्नहुोस।्  

• फल वृषि षवकासको अवस्था हेिी सूक्ष्म खाद्यत्वको प्रयोग गनुयहोस।् 
• ४-५ विय पिुाना कफी बगैँचामा घसुवुा तथा अन्तिबालीको रुपमा कोसेबाली वा मसलाबाली लगाउनहुोस।् 
 

तिकािीबाली  
• तिकािी बालीका बेनायलाई जोगाउन खि, पिाल वा प्लाषष्टकको छानो िाख्नहुोस।्  
• मध्यपहाडी क्षेत्रका बािीमा भदौमा िोप्नको लामग जनकदेव, डेम्जिे, कामडयनल, खमुल सेतो-१, खमुल लक्ष्मी, खमुल उज्वल, खमुल 

उपहाि, खमुल षवकासमध्ये उपलब्ध जातको बीउ हरियो िुसा आएको आल ुिोप्नहुोस।् जग्गा तयािीको लामग १००० केजी कबपोष्ट 
मल, १०.९ केजी. मडएपी, २.२ केजी यरुिया ि ५.० केजी बयिेुि अफ पोिास प्रमतिोपनीका दिले िाम्रिी मािोमा ममलाउनहुोस।् 

• उच्च पहाडमा खनेको आललुाई अधँ्यािो, सखु्खा ि म्चसो (१०-१५℃) ठाउँमा काठका बाकस, प्लाषष्टकका के्रि वा र् याकमा 
षफँजाएि ३ तहसबम ममलाएि दईु हप्तासबम िाख्नहुोस।् यसिी िाख्दा दईु तहको बीचमा पमत्रका ओछ्याएि िाख्नहुोस।् बोक्रा बाक्लो 
भएका, िाम्रोसँग ओभाएका, चोिपिक नलागेका, नकुषहएका ि िोग नलागेका, २५ देम्ख ५० ग्राम तौल भएका आलकुा दानालाइ 
बीउको रूपमा छनोि गनुयहोस।् 

• तिाई क्षेत्रका पानी नजबने जग्गामा सनु्तले सखिखण्ड-१, सनु्तले सखिखण्ड-२ लगायत अन्य उपलब्ध सखिखण्डका जातहरू 
िोप्नहुोस।् 

म्चत्र: ड्रागन िुिको बोिमा डाठँमा कुषहएको 
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• िायोबालीका माफाय चौडा, खमुल चौडा पात, खमुल िातो पात, मनकामना आदद जातहरूको नसयिी िाख्दा पानी जबने नबनाउनहुोस।् 
नसयिी िाख्दा १ षवत्ता (१५-२० सेमी) अग्लो ि १ ममिि चौडाइको व्याड बनाइ ४ अांगलु (५ सेमी) को फिकमा लाइन कोिेि 
पातलो गिी बीउ िाखी हल्का मािोले पिेुपमछ छापो िाख्नहुोस।् 

• तिाई तथा मध्यपहाडमा चालीस ददने ि ममनो अली जातको मलुा लाइनदेम्ख लाइनको दूिी ४५ सेमी ि बोिदेम्ख बोिको दूिी २५ 
सेमी हनुेगिी, २-३ सेमी को गषहिाइमा िोप्नहुोस।् 

• मलुा तथा गाँजि लगाइएको स्थानमा पानी जमेमा कुषहने समस्या देम्खन सक्ने हनुाले पानी मनकासको उम्चत ब्यबस्था गनुयहोस।् 
• मध्यपहाडी म्जल्लाहरूमा म्घउ मसमी, चौमासे मसमी ि बोडीको बीउ उ्पादनका लामग मसफारिस गरिएका जातका बीउहरू मौसमको 

अवस्था हेिी ड्याङ उठाएि मात्र िोप्नहुोस।् 
• अगौिे जातका काउली लाइनदेम्ख लाइनसबमको 

दूिी ४५ सेमी ि बोिदेम्ख बोिसबमको दूिी ४५ 
सेमी हनुेगिी दाँयाको तामलका बमोम्जम मलखाद 
प्रयोग गिी बेनाय सानुयहोस।् 

• मध्यपहाडी म्जल्लाहरूमा खमुल ज्यापू ि 
काठमाडौँ स्थानीय जातका काउलीको नसयिी 
िाख्नहुोस।् प्रमतवगयममिि ब्याडमा बेमभषष्टन ५-६ 
ग्रामका दिले मािोमा ममसाइ बीउ िाख्न ु३-४ ददन अगामड मािोको उपचाि गनुयहोस।् नसयिी िाख्दा १ षवत्ता (१५-२० सेमी) अग्लो 
व्याड बनाइ ४ अगँलुको फिकमा लाइन कोिेि पातलो गिी बीउ िाखी हल्का मािोले पिेुपमछ छापो िाख्नहुोस।् झिी पने समय 
भएकोले बेनायलाई जोगाउन नसयिीमा खि, पिाल वा प्लाषष्टकको छानो िाख्नहुोस।्  

• खसुायनीबालीमा ढुसीको कािण बोि ओइलाउन े िोग 
(फाईिोप्थोिा) लागेमा पानी मनकासको उम्चत प्रवन्ध गनुयहोस,् 
िोगी बोिहरू हिाउनहुोस।् प्रकोप भएमा कपियकु्त षविादी 
२ ग्राम प्रमतमलिि पानीमा ममसाइ ७-१० फिकमा २-३ 
पिक जिा ि वरिपरिको मािो मभज्नेगरि छकय नहुोस।्  

• अकबिे/डल्ले खसुायनीको फल कुहाउन े औांसा कीिाको 
नोक्सानी व्यवस्थापन गनय कीिाको अनगुमन गिी कीिा लागेि 
झिेका फलहरूलाई  औांसा कीिा 
मनस्केि मािोमा जानअुगावै सांकलन 
गिी नष्ट गनुयहोस।् यसका म्झांगा 
मोहनी पासोमा  (Pheromone Trap) 
आकषियत नहनुे भएकाले प्रोिीनयकु्त 
चािा (बेि) को प्रयोग गिी बयस्क 
म्झांगालाइ आकषियत गरि नष्ट गनुयहोस।्   

• खसुायनी, गोलभेंडा तथा लहिेबालीमा 
भाइिस िोगको व्यवस्थापनको लागी 
मनबन उपायहरू अपनाउनहुोस।् 
 िोगमकु्त बीउ ि मबरुवाहरूको मात्र प्रयोग गनुयहोस।् 

क्र.सां. मलखाद मसफारिस मलखादको मात्रा 
प्रमतिोपनी प्रमतकट्ठा प्रमतहेक्िि  

१ गोठे मल वा कबपोष्ट मल  १.५ िन १ िन ३० िन 
२ यरुिया  १५ केजी  १० केजी  ३०५ केजी  
३ मडएपी बयिेुि  २० केजी  १३ केजी  ३९० केजी  
४ बयिेुि अफ पोिास  १० केजी ७ केजी २०० केजी 
५. बोिेक्स १ केजी ७०० ग्राम २० केजी 
६. सोमडयम मोमलब्डेि १०० ग्राम  ७० ग्राम २ केजी 

म्चत्रः खसुायनीबालीमा ढुसीको कािण बोि ओइलाउने (फाईिोप्थोिा) िोग 

म्चत्रः अकबिे/डल्ले खसुायनीको फल कुहाउने औ ांसा कीिा 
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 सिसफाइमा ध्यान ददनहुोस ्साथै िोगी मबरुवाहरू देखापनाय साथ नष्ट गनुयहोस।् 
 िोगी मबरुवामा प्रयोग गिेका औजािहरू मनमयलीकिण गिेि मात्र पनुः प्रयोग गनुयहोस।् 
 लाही, सेतोम्झँगा तथा फड्के जस्ता चसुाहा कीिाहरूले यो िोग साने हुँदा मसफारिस मात्रामा दैषहक (Systemic) कीिनाशक 
षविादी प्रयोग गिी कीिाहरूको मनयन्त्रण गनुयहोस।् 

• गोलभेँडामा क्याम्ल्सयम सूक्ष्मत्वको कमीले फल पाक्नभुन्दा पषहले फलको िुप्पोबाि कुषहने समस्या (Blossom end rot) आउन े
भएकोले बाली लगाउनभुन्दा पषहले सन्तमुलत मलको प्रयोग गनुयहोस।् यस्तो समस्या भइिहने ठाँउहरूमा षवरुवा िोप्नभुन्दा पषहले 
प्रमतबोि एक मठुी अण्डाको बोक्रा वा मसफारिस मात्रामा कृषि चनूको प्रयोग गनुयहोस।् 

• प्लाषष्टक घिमा खेती गरिएको गोलभेँडामा पात खने्न कीिा (Tuta absoluta) लाई फेिोमोन ट्रयाप वा म्स्िकी ट्रयाप प्रमतिोपनी २ 
विाको दिले िाखी अनगुमन गनुयहोस।् बत्तीको पासोको प्रयोग गिी वयस्क कीिाहरू सांकलन गिी नष्ट गनुयहोस।् कीिा लागेको 
सरुूको अवस्थामा ब्यामसलस थरुिन्जीनेमसस २ ग्राम प्रमतमलिि पानीमा घोलेि साँझपख बोि मभज्नेगिी छकय नहुोस।् कीिाबाि धेिै 
नोक्सानी भएमा क्लोिएन्ट्रामनमलप्रोल (Chlorantraniliprole 18.5 % SC) वा म्स्पनोसाड (Spinosad 45% SC) ०.३५ एमएल प्रमतमलिि 
पानीमा घोलेि छकय नहुोस।् एउिै षविादी मनिन्ति प्रयोग नगिी आलोपालो प्रयोग गनुयहोस।् 

• गोलभेँडामा अगौिे डढुवा िोग फैमलन नददन िोगग्रस्त 
बोिहरू काँिछाँि गिी हावा खेल्ने ठाउँ बनाउनहुोस।् 
िोगी हाँगा ि पातहरू षिपेि उम्चत व्यवस्थापन गनुयका 
साथै साफ षविादी तथा सेम्क्िन (Sectin-60WG) षविादी 
आलोपालो गिी हप्ता ददनको फिकमा २ एमएल पानीको 
घोलमा ममसाएि २-३ पिकसबम सबपूणय बोिहरू 
मभज्नेगिी छकेि उपचाि गनुयहोस।्  

अन्य  
• सयपत्री फूल खेती गरिने जग्गा िाम्रोसँग तयाि गिी प्रमतिोपनी १.५ देम्ख २ मेषट्रक िन िाम्रोसगँ पाकेको गोबिमल, ६ केजी यरुिया, 

९ केजी मडएपी, ७ केजी बयिेुि अफ पोिास मल प्रयोग गिी हािदेम्ख हाि ५० सेमी ि बोिदेम्ख बोि ४०-५० सेमीको दूिीमा 
तयाि भएको बेनाय सानुयहोस।्  

• अदवुा ि अलैँची बालीको गानो कुषहने िोगको प्रकोप व्यवस्थापनको लामग काबेन्डाम्जमयकु्त षविादी १ मलिि पानीमा २ ग्राम घोली 
बोिको फेद मभज्नेगिी डे्रम्न्चङ गनुयहोस।् 

 

म्चत्रः गोलभेँडाको अगौिे डढुवा िोग 

म्चत्रः खसुायनी, गोलभेँडा तथा लहिेबालीमा भाईिस िोग 



 

13 
 

• मौिीघािमा लाग्ने सानो खपिे कीिा 
[Small Hive Beetle (SHB)] को 
प्रकोप देशका षवमभन्न ठाउँहरूमा 
देम्खएकोले मौिीघािको मनयममत 
हेिचाह गनुयहोस।् मौिीभन्दा करिब 
एक-मतहाइ सानो यो कीिा वयस्क 
अवस्थामा सानो, कालो/खैिो ि 
चम्बकलो हनु्छ। यसका लाभाय 
सेतो/षक्रम िङका निम शिीि भएका 
साना हनु्छन।् यस कीिाको वयस्क ि लाभायले मह, पिाग, मौिीको बच्चा (brood) ि चाकामा क्षमत परु् याउँछ। लाभायले चाका तथा 
महमा सरुूङ बनाउँदै खाँदा मह मबमग्रन सक्छ। बढी सांक्रमण हुँदा मौिीले घाि छोड्न सक्ने ि िानीले अण्डा पाने काययसमते प्रभाषवत 
हनु सक्छ। यसको व्यवस्थापनको लामग घाि सफा ि सखु्खा िाखी िेमको कुनाकाप्चा, घािको तल्लो भाग, मह तथा पिाग भएको 
चाका साथै घाि वरिपरिका मािोमा मनयममत मनिीक्षण गनुयहोस,् अनावश्यक खाली िेमहरू हिाउनहुोस ्ि सांक्रममत मौिी तथा सामग्री 
अको घािमा नसानुयहोस।्  

• विायतको समयमा मौिी घािमा खाना (मह ि पिाग) छ, छैन मनयममत अनगुमन गनुयहोस।् यो समयमा मौिीलाई चिन कम हनु े
भएकोले म्चनी चास्नी बनाएि खवुाउनहुोस।् साथै कममलाको नोक्सानीबाि जोगाउन घाि िाखेको स्ट्यान्डको सबै खिुाहरूमा 
कचौिा/प्लाम्स्िकको बिामा पानी िाख्नहुोस।् 

• मौिी घािमा िोग, सलुसलेु ि िान ुभए नभएको मनयममत अवलोकन गनुयहोस।् तापक्रम ि आरयतामा घिबढ भइिहँदा मौिीको छाउिा 
कुषहन ेिोग (Foul brood disease) लाग्ने सबभावना हनु ेभएकोले मौिी घािको मनयममत अनगुमन गनुयहोस।् 

• यस मौसममा शांखे (म्चत्र-क) तथा म्चप्ले कीिा (म्चत्र-ख) हरूले नेपालको तिाई तथा पहाडी के्षत्रमा तिकािी बाली तथा फलफुलका 
मबरुवामा मनकै क्षमत पयुाांउन ेगिेको छ। षयनीहरू मध्य बैशाखदेम्ख देम्खन थाल्ने, असाि-श्रावणमा सांख्यामा वृषि भई अ्यामधक 
षक्रयाशील हनुे ि मध्य भारबाि हिाएि जाने पाईएको छ। 

 
 

 

 
 

 
म्चत्र-क: शांखे कीिा 

 
म्चत्र-ख: म्चप्ले कीिा 

 
म्चत्र-ग: जनुषकिीको लाभाय 

म्चत्रः मौिी घािमा खपिे कीिाको प्रकोप 
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• उखकुो पातको फड्के कीिा 
(Pyrilla sp) को नोक्सानीको लामग 
अनकूुल मौसम (३० मडग्री 
सेम्ल्सयसभन्दा बढी तापक्रम ि 
७०-८०% आरयता) भएकोले 
कीिाको मनयममत अनगुमन 
गनुयहोस।् कीिा व्यवस्थापनको 
लामग पानी मनकासको व्यवस्था ममलाउनकुा साथै उखकुो तल-तलका खकुुला, पिुाना सकेुका पातहरू हिाउनहुोस।् नोक्सानी बढी 
भएमा वनस्पमतजन्य षविादी डेरिसोम २% इसी; २ एमएल प्रमतमलिि पानीमा ममसाइ बोि मभज्नेगिी छकय नहुोस।्  

 
पशपुालन 
गाई, भैँसी, भेडा, बाख्रा 
• विायतको समयमा गाई, भैँसी ि भेडाबाख्रामा चिचिे िोग देखा पनयसक्ने ि सो िोगले उच्च ज्विो समेत आउने हुँदा यसको उपचािको 

लामग पेमनमसमलन औिधीको सइु प्राषवमधकको सहयोगमा १०,००० IU प्रमतकेजी शािीरिक तौलअनसुाि मासमुा ५-६ ददनसबम 
लगाताि लगाउनहुोस।् 

• पशचुौपायामा षकनायको समस्या बढेसँगै षवमभन्न िक्त पिजीवीहरूको सांक्रमण फैमलने जोम्खम उच्च हनु्छ ि पशलेु िातो षपसाब गछय। 
तसथय, पशचुौपायालाई उक्त िोगबाि जोगाउन बेरिमनल वा नीलबेिी समूहको औिधी ८-१६ एमजी प्रमतकेजी शािीरिक तौलअनसुाि 
प्राषवमधकको सहयोगमा १ पिक लगाउनहुोस।् 

• विायतको समयमा पशचुौपायाको खिुाको कापमा घाउ हनु,े पाक्ने, औसँा पने, खिु 
कुषहने आदद समस्या देम्खनसक्ने हुँदा पशचुौपायाको षहँडडलु, चाल आददको िाम्रो 
मनिीक्षण गिी समयमै भेिेरिनिी प्राषवमधकसँग सबपकय  िाख्नहुोस।् साथै पशचुौपायालाई 
षहलो ि ओमसलोबाि बचाउन गोठ, खोि वरिपरि पानी जबन नददनहुोस।्  

• विायतको समयमा पशचुौपायालाइ महामािी िोगहरूबाि बचाउन सफा पानी ि 
सिुम्क्षत दाना ददनहुोस।् 

• पशचुौपायाको दानालाई ओसबाि जोगाउन मत्रपाल वा प्लाम्स्िकको प्रयोग गिी 
जममनभन्दा अमल मामथ काठको फल्याक ओछ्याइ भण्डािण गनुयहोस।् 

• पानी जमेको अथवा मसमसाि के्षत्रमा शांखेकीिाको प्रकोप बढी हनुे ि उक्त स्थानका घाँसपात पशचुौपायाले खाँदा नाबले िोग लाग्न 
सक्ने हुँदा ती स्थानहरूमा चिाउन नलैजाने ि घाँसलाइ घाममा ओइलाएि मात्र खवुाउनहुोस।् पशचुौपायाले धेिै पातलो छेिेमा गोबि 
पिीक्षण गिाइ प्राषवमधकको सल्लाहमा जकुा षवरूिको उपयकु्त औिधी खवुाउनहुोस।् 

• विायतको समयमा खोि ि गोठ वरिपरि पानी जबने, झाडी बढ्ने ि दलुोहरूमा पानी भरिने हनुाले सपयहरू सिुम्क्षत ओत खोज्दै गोठमभत्र 
पस्ने सबभावना मनकै उच्च हनु्छ। यस्तो बेला पशचुौपायालाई सपयदांशबाि जोगाउन गोठको बाषहिी भागमा वा कुनाकाप्चामा कडा 
गन्ध आउन े षफनाइल छकय नहुोस।् साथै गोठको विपि बाबिी (Mint), कागती, वा मरिचजस्ता कडा गन्ध आउने मबरुवाहरू 
िोप्नहुोस।्  

• विायतको समयमा भेडाबाख्राहरूमा मनमोमनया ि छेने समस्या देम्खने हदुाँ भेडाबाख्राहरूलाई पानीमा मभज्न नददनहुोस ्ि खलुा चिनमा 
नछोड्नहुोस।् लगाताि विाय भएको अवस्थामा खलुा चिनभन्दा घाँस कािेि खवुाउने गनुयहोस।् 

फड्के कीिाको बयस्क पातमा लागकेो फड्के कीिा 

म्चत्रः खोि विपि जमेको षहलो 
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कुखिुा, हासँ, बांगिु 
• हाल सुँगिु/बांगिुहरूमा अषिकन स्वाइन षफभिको जोम्खम बढ्दै गिेको हुँदा 

फामयहरूमा जैषवक सिुक्षाका षवमधहरू अपनाउनहुोस।् जैषवक सिुक्षामा िोगी 
बांगिुलाई अलग िाख्न,े बांगिुको ओसािपसाि तथा आवतजावतमा मनयन्त्रण गने ि 
गोठ सिसफाइमा ध्यान ददनपुछय। यी िोगका लक्षण देम्खएमा नम्जकैको पश ुसेवा 
कायायलयमा सबपकय  गनुयहोस।्  

• भािी विायले गदाय हनुे बाढीमा मसुाको मतु्रबाि मामनसमा सने लेप्िोस्पाइिोमसस 
नामक जनुोषिक िोगको प्रकोप बढी हनुे भएकाले धान/खेतबािीमा बिु लगाएि 
मात्र जानहुोस।् 

• विायतको समयमा कुखिुाको खोिमभत्र पानी पस्न नददन जालीबाषहि प्लाम्स्िकले 
ढाक्ने व्यवस्था गनुयहोस।् खोिमा मभजेको मल तथा सोत्ति तरुुन्त हिाइ ओभानो 
भसु िाख्नहुोस।् खोिमा २०-२५° सेम्ल्सयस तापक्रमको व्यवस्था गनुयहोस ् ि 
पानीलाई मनमयलीकिण गिी खवुाउनहुोस।्  

• कुखिुा ि िकीहरूमा बाह्य पिजीषवको समस्या देम्खएमा यसको उपचाि तथा मनयन्त्रणका लामग बिुोक्स ३ एमएल प्रमतमलिि पानीका 
दिले ममसाइ खोिको मभत्र-बाषहि सबै स्थानमा िाम्रोसँग मभज्नेगिी स्प्र ेगनुयहोस।्  

• ददउँसोको तापक्रम ३० मडग्री सेम्ल्सयसभन्दा मामथ पगु्न ेठाउँहरूमा पामलएका कुखिुाहरूले दाना कम खान,े अन्डाको तौल घट्न ेि 
अन्डाको गणुस्तिमा समेत ह्रास आउने भएकोले खोिको तापक्रम १८-२५ मडग्री सेम्ल्सयस कायम हनुेगिी व्यवस्थापन गनुयहोस।् 

म्स्यपालन 
• भल पानीसँगै आइमेरिया (Emeria) िोगका षवजाण ुबगेि आउने, ट्राउि माछा पालन गिेको िेसवे पोखिीहरूमा मममसन सक्न ेि 

ट्राउि माछामा पहेँलो छेने िोग देम्खनसक्ने हुँदा भल तकायउनहुोस।् िोग देखापिेमा िोल्ट्राजरुिल १५ एमजी प्रमतकेजी माछाको 
शािीरिक तौलका दिले दानामा औिधी ममसाइ खवुाउनहुोस।् यो औिधी जबमा ७ ददन (पषहलो, दोस्रो, तेस्रो, छैठौँ, सातौँ नवौँ ि 
दशौँ ददनमा) दानामा ममसाइ खवुाउनहुोस।् साथै िोगसँग लड्ने क्षमता अमभवषृि गनय मभिाममन-सी ०.५ ग्राम प्रमतकेजी दानाको दिले 
१५ ददनसबम लगाताि खवुाउनहुोस।्  

• भािीदेम्ख धेिै भािी विायको सबभावना िहेका स्थानहरूका पोखिीको मनकासद्वािमा माछाको साइज अनसुािको जाली लगाउनहुोस।्  
• षिलाषपया माछाको प्रजनन ्समय भएको हुँदा एक मलांगीय षिलाषपया उ्पादक ह्याचिी कृिकहरूले आवश्यक षिलाषपया ब्रडु (२००-

३०० ग्राम) छनौि गिेि प्रजनन ्पोखिीमा हापामा सेषिांग गिी प्रमतवगयममिि तीन गोिा माछाका दिले स्िक गनुयहोस।् प्र्येक ४-५ 
ददनमा पोथी माउको मखुबाि अण्डा सङ्कलन गिी ह्याम्चांग जािमा कोिल्नको लामग िाख्नहुोस।् औसत २७-२९ मडग्री सेम्ल्सयस पानीको 
तापक्रममा करिब ७०-९० घन्िामा अण्डावाि भिुा मनस्कन थाल्छ। एक मलांगीय षिलाषपया भिुा उ्पादन गनय नाभी थैली सकेुपमछ 

म्चत्रः बांगिुमा अषिकन स्वाइन षफभि िोग 
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पौमडन सरुू गिेका भिुा प्रमतवगयममिि ६०००-७००० गोिाका दिले नमसांग हापामा स्िक गिी लागाति २१ ददनसबम ६० एमजी 
एम.षि. हमोन प्रमतषकलोग्राम दानामा ममसाइ खवुाउनहुोस।् 

• पांगास माछाको प्रजनन ्समय भएको हुँदा परिपक्व माउमाछा छनौि गिी किीब २४ घण्िा होम्ल्डङ्ग ट्याङ्कीमा अनकूुलन गिी शािीरिक 
तौलका आधािमा भाले ि पोथी माउमाछालाई क्रमशः ०.३ ि ०.६ एमएल प्रमतकेजीका दिले म्स्य हमोन (ओभािाईड) ददई 
पोथीको दोब्बि सांख्यामा भाले हनुे गिी प्रजननको लामग प्रजनन ट्याङ्कीमा छाड्नहुोस।् ट्याङ्कीको पानीको तापक्रम २६-२८ मडग्री 
सेम्ल्सयस भएको अवस्थामा १२-१६ घण्िापमछ सखु्खा बािामा पोथीबाि अण्डा ि भालेबाि ममल्ि मनकाली कृमत्रम मनिचेन गनुयहोस।् 
मनिेचन भएको अन्डा २०-३० घण्िापमछ कोिमलन्छ।  

• पोखिीमा उपलब्ध हनु ेप्राकृमतक आहािाको अमधकतम उपयोग गिी िाम्रो आबदानी मलन एकीकृत म्स्यपालनका लामग सातविै 
प्रजातीका कापय माछाका भिुाहरू अनसुची-३ अनसुािको अनपुातमा ममलाएि िाख्नहुोस।्  

• तिाई ि मध्यपहाडका सिकािी तथा नीम्ज कापय ह्याचिीहरूमा भिुा मबक्री भैिहेको हुँदा भिुाको ढुवानी मबहान वा िातीको समयमा 
मात्र गनुयहोस।् यसिी ढुवानी गरिएका भिुालाई लगेि पोखिीको पानीमा प्याकेि नखोली कम्बतमा 25-३० ममनेिसबम वा पोखिीमा 
भएको पानीको तापक्रमसगँ ढुवानी प्याकेिको पानीको तापक्रम २-३ मडग्रीभन्दा कम फिक हनु ेगिी तापक्रम अनकूुलन गिाएि 
मात्र षवस्तािै हकुौला पोखिीमा खन्याउनहुोस।् यसिी खन्याएको भिुाहरूलाई २-३ घण्िा दाना नददनहुोस।् 

• माछालाई खवुाउन ेदानालाई सफा, ओभानो ि सखु्खा तथा हावा खेल्ने कोठामा जिु वा प्लाषष्टकको बोिामा प्याक गिी काठको 
फल्याकमामथ िाखी भण्डािण गनुयहोस।् म्चसो ठाँउमा भण्डािण गिेको दानामा ढुसीको सांक्रमण हनुसक्न ेि यस्तो दाना खवुाउँदा 
कलेजो समु्न्नने िोग (हेपािोमा) लाग्नसक्ने भएकोले बेला-बेलामा भण्डािण गिेको दानाको मनिीक्षण गनुयहोस।् 

• माछापालन गने कृिकहरूले व्यवसायमा हनुे जोम्खम कम गनय बीमा गनुयहोस।् थप जानकािीको लामग नम्जकैको गाउँपामलका, 
नगिपामलका ि सबबम्न्धत भेिेरिनिी अस्पताल तथा पश ुसेवा षवज्ञ केन्रमा सबपकय  गनुयहोस।् 

घासेँबाली 
• नेषपयि, षियोमसन्िी, प्यािा घाँस तथा अन्य बहवुिीय घाँसहरू ४५-६० सेमी उचाइ पगेुपमछ काट्नहुोस।् कािेको हरियो घाँस ओतमा 

िाख्नहुोस।् 
• विेघाँस लगाउने उपयकु्त समय भएकोले मनबन अनसुािको घाँसेबालीहरू लगाउनहुोस।् 

घासँ मसफारिस क्षते्र घासँको जातहरू बीउको मात्रा 
/हेक्िि 

मलको मात्रा 
/हेक्िि 

छने तरिका 

मकै तिाई तथा मध्यपहाड मनकामना, देउती, अरुण ३०-३५ केजी ८०:६०:४० लाइनमा अथवा हलोको पछामड 

जनुेलो तिाई तथा मध्यपहाड एमषप चिी, स्थानीय, म्स्वस सिगम २५-३० केजी ८०:६०:४० मकै छिेजस्तै गिी छने 

षियोसेन्िी तिाई तथा मध्यपहाड मससाय ३५-४० केजी ८०:६०:४० लाइनमा अथवा हलोको पछामड 

सडुान तिाई तथा मध्यपहाड षपपि स्वीिसडुान १०-१५ केजी ८०:६०:४० लाइनमा अथवा हलोको पछामड 

बाजिा तिाई तथा मध्यपहाड जोइन्ि बाज्रा १०-१२ केजी ८०:६०:४० लाइनमा अथवा हलोको पछामड 

बोडी तिाई तथा मध्यपहाड काम्त्तके बोडी, आकाश, प्रकाश, सूयय ४०-५० केजी २०:६०:४० मकै छिेजस्तै गिी छने 

भिमास तिाई हाडी, कब 
३०-३५ केजी २०:६०:४० लाइनमा अथवा हलोको पछामड 

मध्यपहाड लबुले, सेती, पजूा 
मस्याङ तिाई तथा मध्यपहाड स्थानीय २०-३० केजी २०:६०:४० लाइनमा अथवा हलोको पछामड 
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कृषि-मौसम सल्लाह बलेुषिन तयािी गने षवज्ञ समूह 

क्र.सां नाम थि काययक्षते्र कायायलय इ-मेल सबपकय  फोन 
१ डा. तलुसी प्रसाद पौडेल पश ुआहािा िाषिय कृषि वाताविण अनसुन्धान केन्र, खमुलिाि harmfree@gmail.com ९८५१११४२७८ 
२ डा. श्रीप्रसाद षवष्ट मािो षवज्ञान िाषिय मािो षवज्ञान अनसुन्धान केन्र, खमुलिाि spvista002@gmail.com ९८५१२७४९८२ 
३ सूयय प्रसाद बिाल वागवानी िाषिय फलफूल षवकास केन्र, कीमतयपिु spbaral23@gmail.com ९८४१५४८२८४ 
४ चेतना मानन्धि बाली िोग िाषिय बाली िोग मबज्ञान अनसुन्धान केन्र, खमुलिाि chetana.manandhar@gmail.com ९८४१६२४१८१ 
५ सदुीप कुमाि उपाध्याय  कीि मबज्ञान िाषिय कीि षवज्ञान अनसुन्धान केन्र, खमुलिाि sudeeppdl@gmail.com ९८४२४३७१५३ 
६ डा. सांम्जव पांमडत पश ुस्वास्थ्य कृषि सूचना तथा प्रम्शक्षण केन्र, हरिहिभवन, लमलतपिु panditsanjiv2046@gmail.com ९८४५३२९५४२ 
७ कुमाि मणी दाहाल वागवानी िाषिय कृषि वाताविण अनसुन्धान केन्र, खमुलिाि kumarmanidahal@gmail.com ९८५१२२२९५५ 
८  िामेश्वि रिमाल कृषि-मौसम िाषिय कृषि वाताविण अनसुन्धान केन्र, खमुलिाि rameshwarrimal@gmail.com ९८५१०४४१३० 
९  प्रकाश कँुवि म्स्य षवज्ञान िाषिय म्स्य अनसुन्धान केन्र, गोदाविी prakash.kunwor66@gmail.com ९८४१५८०२३५ 
१०  षवद्या महजयन कृषि-मौसम जल तथा मौसम षवज्ञान षवभाग, बबिमहल, काठमाडौ bidhya159@gmail.com ९८४१७७०६५१ 
११  हरिप्रसाद दाहाल मौसम पूवायनमुान मौसम पूवायनमुान महाशाखा, गौचि, मत्र.अ.मब. mfddhm@gmail.com ०१-४११३१९१ 
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अनसूुची-१: नेपालको मौसम पूवायनमुानमा प्रयोग हनुे शब्दावली 
 

Terms used in Weather Forecasting in Nepal  

 बादलको अवस्था 
(Cloud condition) 

सफा (Fair) No clouds in the sky 

 मखु्यतया सफा (Mainly fair) 1/8 to 2/8 (25%) sky covered by cloud 

 आांम्शक बदली (Partly cloudy) 3/8 (26%) to 4/8 (50%) sky covered by cloud 

 साधािणतया बदली (Generally cloudy) 5/8 (51%) to 6/8 (75%) sky covered by cloud 

 अमधकाांश बदली (Mostly cloudy) 6/8 (76%) to 7/8 (88%) sky covered by cloud 

 पूणय बदली (Cloudy) 8/8 (100%) or all sky covered by cloud 

 विायको प्रकृमत 
(Nature of Rain) 

Temporary or Brief (क्षम्णक विाय) Weather phenomena occur for short span of time usually less than two 

hours 

 Continuous (लगातािको विाय) Weather phenomena occurring regularly and more often throughout 

the time duration 

 Intermittent (िोषकँदै हनु ेविाय) Rain occurring and reoccurring at certain intervals 

 Widespread (व्यापक विाय) Weather phenomena extensively throughout an area during specified 

time duration 

 विायको सांभाव्यता ि 
यसको क्षते्र 

(Rainfall probability 

in percentage and its 

coverage) 

<10% None used Isolated at one or two places (एक-दईु स्थानमा) 

 10-30% Slight Chance Widely Scattered at few places (थोिै स्थानमा) 

 30-50% Chance/possible Scattered at some places (केही स्थानमा) 

 50-80% Likely Fairly widespread at many places (धेिै स्थानमा) 

 >80% More likely Widespread at most places (अमधकाांश स्थानमा) 

 

सांभाषवत विायको मात्रा (%) = आांकलन X क्षेत्र, जहाँ आांकलन भन्नाले कुनै स्थानमा विाय हनु सक्ने सबभावना (%) जनाउँदछ भने क्षेत्र भन्नाले 
तोषकएको स्थानको विाय हनु सक्ने सांभाषवत भभूाग (%) जनाउँदछ। उदाहिणका लामग कुनै स्थानको ८०% क्षेत्रमा ५०% विायको आांकलन गिेको 
अवस्थामा सो स्थानको सांभाषवत विायको मात्रा (%) = ०.५ X०.८ = ४०% हनु आउँछ। 

 विायको मात्रा  
(Rainfall amount 

based on total 

accumulated rainfall 

during 24 hrs.) 

Light rain (हल्का विाय) less than 10 mm 

 Moderate rain (मध्यम विाय) 10 mm or more but less than 50 mm 

 Heavy rain (भािी विाय) 50 mm or more but less than 100 mm 

 Very heavy rain (धेिै भािी विाय) 100 mm or more but less than 200 mm 

 Extremely heavy rain (अमत भािी विाय) 200 mm or more 

 समयमसमा  
(Time Period) 

Today (आज) 6 AM to 6 PM 

 Morning (मबहान) 6 AM to Noon 

 Afternoon (अपिान्ह) Noon to 6 PM 

 Late afternoon (अपिान्हको उत्तिाधय) 3 PM to 6 PM 

 Evening (साँझ) 6 PM to 9 PM 

 Night (िामत) 6 PM to 6 AM (Next day) 

 स्रोत: मौसम पूवायनमुान महाशाखा, जल तथा मौसम षवज्ञान षवभाग 
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अनसूुची-२ : धानबालीको लामग आवश्यक मलखाद मात्रा 
अवस्था   जममनको अम्न्तम तयािीको समयमा २५-३० 

ददनपमछ 
(गाजँ आउने 
समयमा) 

५०-५५ 
ददनपमछ 

(बाली पोिाउने 
बेलाभन्दा अगामड) 

डीएपी 
(केजी/कठ्ठा) 

बयू अ पो 
(केजी/कठ्ठा) 

यरुिया 
(केजी/कठ्ठा) 

म्जांक सल्फेि 
(ग्राम/कठ्ठा) 

बोिेक्स 
(ग्राम/कठ्ठा) 

यरुिया 
(केजी/कठ्ठा) 

यरुिया 
(केजी/कठ्ठा) 

पूबी तिाई (झापा,मोिङ ि सनुसिी) २.९ २.८ १.८ ४७६ २९० २.९ २.९ 
मध्य तिाई (पसायदेम्ख सप्तिीसबम) २.९ २.२ १.८ ४७६ २९० २.९ २.९ 
पम्िम तिाई (रुपन्देही, कषपलवस्त ुि पिासी) २.९ २.८ १.८ ४७६ २९० ३.२ ३.२ 
सदूुिपम्िम तिाई (बाँकेदेम्ख कन्चनपिुसबम) २.२ १.७ १.४ ३१८ २९० २.५ २.५ 
मभमत्र तिाई (म्चतवन, मकवानपिु ि नवलपिु) २.९ २.२ १.९ ३१८ २९० ३.० ३.० 
वणयशांकि  ३.६ ३.३ २.३ ३१८ २९० ३.६ ३.६ 
पहाडी भागमा (प्रमतिोपनी) ३.३ २.५ २.० ७१५ ४३५ ३.८ ३.८ 

 

• २०० षकलोग्राम प्रमतकट्ठा वा ३०० षकलोग्राम प्रमतिोपनीका दिले प्राांगारिक मल प्रयोग गने। 

 

 

 
अनसूुची-३: एषककृत माछापालनको लामग पोखिीमा माछा भिुाको अनपुात 

 
क्र.सां माछाको जात सातविै जातहरू 

पाल्दा 
चाइमनज कापय 
मात्र पाल्दा 

छडी माछा 
पाल्दा 

कैषफयत 

१ कमन कापय २५% ३५%  मबगहेड तथा भाकुि 
दवैु ममलाएि वा एक-
अकायको सिामा िाख्न 
सषकन्छ। 

२ मसल्भि कापय ३५% ४५%  
३ मबगहेड कापय वा भाकुि १०% १५% ४०% 
४ ग्रास कापय ५% ५%  
५ िह ु १०%  ३०% 
६ नैनी १५%  ३०% 

जबमा १००% १००% १००% 


